
 Tours, France      11ème TOURNOIS MASTER et KATA  DE TOURS       Avril 2014  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Judo Club de Touraine 

2ème TOURNOI KATA 

CADETS – JUNIORS 

France, Tours 
Samedi 19 Avril 2014 
 



 Tours, France      11ème TOURNOIS MASTER et KATA  DE TOURS       Avril 2014  
 

I. INFORMATIONS TECHNIQUES 
 

1.1  LIEU 
 

FRANCE, Tours (37) 
 
COMPLEXE SPORTIF MONCONSEIL 
75 Rue de la Chapelle - 37100 Tours 
 

1.2 DATE 
  

 La compétition se déroulera le Samedi 19 avril 2014  
 

1.3 PARTICIPATION 
  
 Cadet/Cadettes  et Juniors Masculins / Féminines    
 Années de naissance : 1999-98-97-96-95 
  
 Couples mixte ou même sexe acceptés. 
 A partir de ceinture verte. 
 Ouvert aux Français et Européens. 
 Pas de réversibilité ni de changement d’Uke. 

Maximum 16 couples. 
 

1.4 KATA  
 

 Le Kata concerné est le NAGE NO KATA : Présentation des 3 premières séries 
 

Les Juges évaluent les Kata sur la base officielle du Kata Kodokan 
(seules les quelques rectifications officielles seront prises en compte) 
 

1.5 CONTROLE  ANTI DOPAGE 
 
 Contrôle anti dopage possible. 

 
1.6 EQUIPEMENT 

 
 Les compétiteurs se présenteront en judogi blanc règlementaire. 
 

 Les femmes devront porter un tee-shirt blanc sous leur veste et attacher leurs 
cheveux. 

 
II. INSCRIPTION ET ACCREDITATION 

 
2.1 INSCRIPTIONS et  ENREGISTREMENT 
 
 Inscriptions  : 
 

Les compétiteurs français  et étrangers  doivent s’inscrire sur le site du JC 
Touraine (http://jctouraine.fr/) AVANT  le Jeudi 10 avril 18h00 
 
ET envoyer leur fiche d’inscription à l’organisateur accompagnée des frais 
d’engagement avant le Lundi 14 avril. 
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Les compétiteurs étrangers  peuvent régler les frais d’engagement par 
virement bancaire AVANT  le Lundi 14 avril  ou en espèce le jour des 
accréditations. 
 
Enregistrements  :  
 

Vendredi 18 avril 2014 de 17h00 à 19h00 
A l’hôtel  ALLIANCE – 15 rue Edouard Vaillant – 37000 TOURS 

 
 Ou Samedi 19 avril de 8h00 à 8h30 sur le lieu de compétition (dans ce cas 

prévenir l’organisateur) 
 
2.2 PROGRAMME 
 
 09h00 - 14h00  Préliminaires 
 15h00 - 18h00  Finale suivie des remises de récompenses 
  
2.3 FRAIS D'INSCRIPTION 

 
Le montant des inscriptions s'élève à 10 € par compétiteur . 
 
Les compétiteurs paient en même temps qu'ils envoie nt leurs 
inscriptions et ce avant le lundi 14 avril . 
 
Possibilité de réserver des repas  pour 12 € au moment de l’inscription. Les 
repas devront être payés en même temps que les engagements. 
 
Seuls les compétiteurs français peuvent régler par chèque bancaire. Chèques 
à libeller à l'ordre de « Judo Club de Touraine ». 
 
Les virements bancaires doivent être effectués sur le compte du Judo Club de 
Touraine, Banque LCL. Nous demander un RIB.  
 
 

2.4 RESPONSABILITE 
 

Les compétiteurs doivent être licenciés auprès de leur fédération et être à jour 
de leur certificat médical. 
 

III. JUGEMENT 
  
3.1 FORMULE DE COMPETITION 
 

Préliminaires à 16 couples - Les 6 meilleurs couples seront sélectionnés pour 
la finale.  
Récompense pour les 3 premiers couples. 

 
3.2 JUGES 
 

Juges de niveau régional minimum. 
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3.3 SYSTEME DE NOTATION 
 

La note minimum et la note maximum sont supprimées afin de faire une 
moyenne des notes restantes accordées par les Juges. 
 
Chaque technique est évaluée selon la méthode suivante : 

 

  CHAQUE MOUVEMENT est noté sur 10 points 

 OUVERTURE KATA sur 10 points 

 FERMETURE KATA sur 10 points 

 IMPRESSION D’ENSEMBLE (fluidité, rythme, déplacement) sur 10 points 

 

Le score positif décroît par des fautes symbolisées par des croix sur la feuille de notation. 

 

  -     Petite faute =           - 1 point     

-     Faute moyenne =     - 3 points  

-   Faute grave =           - 5 points 

-    Technique oubliée =     0 / 10 

  Voir  règlement européen.  

 

 

SERIE TECHNIQUE Petite Faute  Faute 
Moyenne Faute Grave  Technique 

oubliée POINTS 

  OUVERTURE KATA           

1ère SERIE 
Te-Waza 

Uki-Otoshi           

Seoi-Nage           

Kata-Guruma           

2ème SERIE 
Koshi-Waza 

Uki-Goshi           

Harai-Goshi 
          

Tsuri-Komi-Goshi           

3ème SERIE 
Ashi-Waza 

Okuri-Ashi-Barai 
          

Sasae-Tsurikomi-Ashi           

Uchimata           

FERMETURE           

Fluidité, 
Rythme, 
Déplacement 

Impression 
d'Ensemble 

          

  
TOTAL DES POINTS 

        
               /120 
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ANNEXE 
 

 
ORGANISATEUR :   JUDO CLUB DE TOURAINE 
Adresse courrier : Palais des Sports 
  Boulevard de Lattre de Tassigny 
  37000 TOURS 
 

Tél : 02 47 64 71 38  (Secrétariat) 
 

  Lundi à Vendredi : 16h00 à 19h00 
  Mercredi : 10h00-12h00 / 14h00-17h00 

 
Email  : jctouraine37@gmail.com 
 
Site web  : http://jctouraine.fr/ 
 

 
RESPONSABLE : Lionel HERIN  -   06 09 79 76 17 
 
LIEU DE LA COMPETITION :    FRANCE – Tours (37) 
 
Nouveau : Tramway – Arrêt Monconseil  possibilité trajet Gare de Tours / Monconseil  

Horaires et trajet  sur : http://www.filbleu.fr/ 
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HEBERGEMENTS 
L’organisateur ne se charge pas des réservations 

 

Hôtel Balladins Tours Nord  * :   

233 Avenue André Maginot 37100 TOURS 
(A 559 mètres du lieu de compétition) 

 Tel : 02 47 41 97 97  Fax : 02 47 42 57 98  

Ibis Tours Nord  *** :    

318 bis, avenue Maginot – Centre Commercial  Petite Arche 37100 TOURS 
(A 944 mètres du lieu de compétition) 

 Tel : 02 47 54 32 20   Fax : 02 47 41 67 17 

Première Classe Tours Nord Parçay  * :   

ZA N°2 – 1 rue des Ailes 37210 PARCAY MESLAY 
(A 2.1 Km du lieu de compétition) 

 Tel : 08 92 70 70 49  Fax : 02 47 29 17 58  

Etap Hôtel Tours Nord  :   

ZI de la Milletière – 7 rue de l’Aviation 37100 TOURS 
(A 2 km du lieu de compétition) 

 Tel : 08 92 68 07 61  Fax : 02 47 51 07 77 

 

Fasthotel Tours Nord  * :   

22 rue des Ailes 37210 PARCAY MESLAY 
(A 2 km du lieu de compétition) 

 Tel : 02 47 29 19 20  Fax : 02 47 29 18 28 

Hôtel F1 Tours Nord  :    

Rue de l’Aviation 37210 PARCAY MESLAY 
(A 2.2 km du lieu de compétition) 

 Tel : 08 91 70 54 16 

 

Et bien d’autres encore. 

 


