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Paris 2024t torrent d’émotiamsent d’amour et de bc

5K LoCXCKU SWGNSWG EJQUG Y4 TGVGPKT FG EGU ,1 GV ,12 NC RGT
XQECNG FG %ANKPG &+10 EJCPVCPV ¥ NoJ[OPG % NoCOQWT — TAU
pourla X*°¢ HQKU LG XGTUG WPG NCTOG %CT EoGUV DKGP FoCOQWT FQ
s'agitla. Cetéland oCOQWT GPVTG NGU CVIJNAVGU FGU CVIJNAVGU RQWT N
RWDNKE GV TAEKRTQSWGOGPV FGU IGPU FCPU NG OAVTQ FCPU NGC
dans les sallesou terrains FG URQTYV +N AVCKV KPUGPUA FG RQWXQKT
KOCIKPGT WPG CODKCPEG RCTGKNNG %o0AVCKV FG NC LQKG RGTO
NG OCVKP FCPU NGU VECBPRQBVOOARUSWo/% Nb CW

RKGF FG NC 6.Q@W Rb KddrHd@ tdute beauté et orchestré

CW OKNNKNCAUTENG RNGKPG % ETCSWGT FAU J FW OCVKP EJCWH
OQP COK .CWTGPV 2GTTKP GV UQP EfiMAIWG JAQTIKGP JCDKVWGN
FQPPA NC UGPUCVKQP FoENAGCKVWOCOKEWGP

ACLQWVQPU ¥ EGNC NGU TAUWNVCVU FG LWFQMC (TCPACKU VCPV
paraet VQWYV AVCKV TAWPK RQW Z GPTQMQP FHE R GG X)XQR\DNT GKTV

SWG AC UoCKTEV®GP CRQVJAQUG FGU ,1 NC XKEVQKTG RCT ASWKRG
VTAU EQORTQOKUG RGPFCPV RNWU FG NC OQKVKA FG NC TGPEQPV
TGVQWTPGOGPV FG UKVWCVKQP QO CRTAU WP RCUUCIG ¥ XKFG FG
NGU ICTAQPU QP Melerydn taiCsurleAr passage. A

E Q O O G P E Ganj&@rTGaba qui renverse *KH W O K laisBdat

ensuite % NCTKUUG #IDBCPEPNAWECVAIQTKG UWR
les pendules & I'heure. Orchestre aU milli

3-3, la roulette : eh bien oui ! dans un écrin de b

On y a pensé sans oser y croire une ioie perman

Mais il était ditquele 4QK 6GEP[OAPGTCKY UGU VTQWRGU ¥% NC OAFCKNNG
FOQT CRTAU CXQOKDMKRWQWAORDTVA NC OAFCKNNG FoQT GP KPFKXKFW:(
2QWT NC UGEQPFG HQKU FG NC LQWTPAG EoAVCKV NWK SWK CNNC
Tastsuru Saito 'PEQTG WPG HQKU CW DQWYV FG OP JCNGVCPVGU GV
KPVGTOKPCDNGU EG HxV PQVTG EQNQUUG SWK OGVVCKV NG ,CRQF
FQU CXGE WP OCIPK,SWG 1 7EJK )CTK &G NC HQNKG NGU IGPU GP
HQWU FG LQKG o EG OQOGPV N¥% QP RGPUCKV VQWU CXQKT EQPP
de nirvana émotionnel OCKU EoAVCKV UCPU EQORVGT UWT NGU ,GWZ
Paralympiques.

Je n'oublie évidemment pas les médailles d’argent de Helios Latchoumanaya et de Sandrine

Martinet qui glanait a Paris sa 5 médaille paralympique. Un exploit ! Malheureusement, I'un et l'autre
,PKTGPV NGWT VQWTPQK RCT WPG FAHCKVG EG SWK PQWU NCKU
de bronze gagnées par l'inattendu Jason Grandry GV NoKPETQ[CDNG NoKwiWweadA N
UQWTF GV OCNXQ[CPV PQWU QPV WRUWRGPHIf WFFRXEN WGEE QXRPV F
bonheur nous est tombé surlatét e %GVVG XKEVQKTG XGPCKV TAEQORGPUG
PQWU VGPCPV GP JCNGKPG UCPU RQWXQKTKN PKGCGEBVERM0BZRIT G
1P GUUC[G FG UG OGVVTG ¥% UC RNCEG OCKU QP Po[ CTTKXG RCY
AOQWXCPV EQOOG TCTGOGPV EoGUV FANKTCPV FG DQPJGWT

Cétatca NGU ,12 NGU RNWU D G.MNouZetiofs, eoathitiesiiieknatidnaux, les

%QOOKUUCKTGU 5RQTVKHU Fo#MKNC GV ,ATPOG $TGVCWFGCW CKI
WP RGW EQOOXWW B)BXKEG FGU EQODCG/\)(/(FI@VMC HIIQRIEG(-QTICPKL&
AXAPGOGPNC XEGE/A FOoEAVTG (TCPACKU GV FG DEGW LE QRP EERD® §
UG UQPV TAICNAU OZ0OG UK NGU LQWTPAGU AVCKGPV ARWKUCPQ/

Et comme le disait Pascal a Lucie*: « 6175 %'5 6'/25 %o¥6#+6 &' ,o#/]_?ﬁ
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Vous trouverez le limmsdealgour de notre reglemen?d2dicoallequébroateurs
régionaux ont travaell€té a Soustons. L'objectif reclemtuitre €paittritairement le Judo
avant d’arbitrer des regles trop astfaigaanéesecer les professeurs et les arbitres de
méme logiguesprit de I'activité doit I'emporter suMeice {gendsumine :

LE REGLEMENT NATIONAL DOIT ETRE APPLIQUE UNIFORMEMENT

 Les benjamin(e)s peuvent désormais venir(saisendavisd@aagec une contrainte cervic

* Pour les benjamin(e)s, les Sutemi ne sont pas autorisés a (tezoeiptiendiasanakikor

* En compétition par equipe : en cas d’égalité de victoires et de points a l'issue de
hikiwake n’est a ribué, on refait un combat tiré au sort parmi toutes les catégories

» Annulation du Championnat de France par eéquipe senior 2D.

*Le nombre de shido n’est plus le critére d’a ribution d’une victoire en c%galit

% ARBITRAGE
NATlONAL

de Kinza. La décision revient aux arbitres qui a ribueront la victoire au a ant

le plus produit d’activite judo.

 TELECHARGEMENT DU R
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Mon seul objectif : E
> Les Jeux de Los Angeles dans 4 ans

k6 Cela fait presque 8 ans que j'arbitre sur le ciré:git
Haut Niveau (IJFTour). J'ai vécu des moments.if
2 cycles de sélection qui m’ont amenés a étre sé
les jeux paralympiJoéya@@024 plus récemment |c:
ceux drRaris 2024t tant que je suis au niveau et g
fais plaisir, je continuerai ! La commission interr
toujours con ance et mon age n’est paesiarfoEns
la course aux jeux.

J’ai aimé arbitrer les Jeux Paralympiques de Par
expérience humaine hors du commun, trois jours
emotions a la maison. Maintenant, j'@§pérepouv
2028 a Los Andéles

Ma hieu BATAILLE Chagmpion du a
TOUT LUI REUSSIT fbitre Olympigu

Superviseur IJF*

Ma hieu Batailleethampion du monde paegdaigejue PR
comba aReconverti arbilra pris la rampe de lancement pour 5 e
a eindre les étoiles et ddeerifgararbitre olyn{piokyeo . s
en 2021 et Paris en 2024).

Il vient a présent de se voir propaser par I'lJf
LE POSTE DE SUPERVISEUR.

Un rdle d’'un nouveau genre qui verra Ma hieu
compeétences au service des meilleurs arbitres mo
par la méme occasion.

« J'ai appris la nouvelle par les collegues de I'lJF tour qui
tout en ne sachant pas pourquoi moi-méme ! La no
o cialisée peu apres par les membres de I'lJF lors du Gi#

comba ant le ferait pour a eindre la nale.»

*Fédération Internationale de Judo

+ 1@ropositions Bl 4

2025 signera 'ouverture d’une nouvelle c

Les JO et JOP flrent l'occasion de commencer a ouvr
les discussions avec I'lJF concernant les changement:
arbitraux post Jeux Olympiques.a France, réunissant
directeur de la CNA, élus, entraineurs nationaux

et la DTN, a travaillé sur un document de synthese
présentant les points que nous souhaiterions voir revel
au godt du jour et I'a fait parvenir a I'lJF n septembre,
a l'instar des autres natior3es changements seront
annoncéset o cialisés, probablement autour duois

de novembre

Sen suivraine période « dessaisem compétition, jusqua la n de la saison

(en juin), susceptibles d'apporter de nouveaux ajustements, en fonction des r
des coachs et combattants. Aleosis nous adapterongpersuades quarbitrage

a la francaisgtant sur les compétitions nationales horsdivision que pendant la
Pro League, seront proches des futures réalités de la FIJ.

2025 signera louverture d’'une nouvelle olympia@®ec ses changements, ses
évolutions, mais je vous rassure, au judo, le vainqueur sera toujours celui qui
met l'autre sur le dos ou qui le cloue au sol d'une maniere ou d'une autre. |l f
simplement que les regles ne compliquent pas les choses simples, et quelles
laissent vivre le combat et les combattants sans favoriser les trighediss byor)

i

PArbitrage a 3 sur le tapis : 1 arbitréa2ijegase valeur entre Rien et Waz
E5 min de temps de combat. exemple le kinza.

Bl shidos au lieu de 3 pour donner
Hansokumake.

ESupprimer les Waza-ari sur les coud
et le shido (uke).

BAutoriser les a aques bras sur les jar

(main ouverte, forme Sukui).
Hbécision en n de combat si egallt%f)arfalte
edé nir la sanction du judo négatif «

BConsiderer le Ne-waza a partir de 2 &Rp\dis &4iter de sanctionner celui -
sol, au lieu de 4 actuellement.

ESuppression du Golden Score.

fRedé nir la sanction des sorties de t:
. (éviter une a aque, tenter de fuir...).

HDiving, sanctionner uniguement les ¢
avec appui de la téte servant a faire

Bnverser I'ordre de passage des caté
poids lors des championnats.

Version complete ici

: : .
Full English version downloa e here
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