COUPE DE FRANCE



TOURNOI EN EQUIPE
Samedi 14 novembre : 14h > 18h

TOURNOI INDIVIDUEL

Dimanche 15 novembre : 9h > 16h

Date limite des inscriptions : 25 octobre

VILLE D'HYERES

LES PALKIZRE

COUDE OF FEance
"



Chers Amis,

Le Club Kin No Shima et moi-méme sommes tres heureux de vous accueillir une nouvelle fois dans
notre belle ville de Hyéres a |'occasion de cet événement annuel important pour notre discipline qui
est la Coupe de France de Kyudo.

Cette 4e Coupe de France est particuliere en raison de la crise sanitaire, mais nous savons pouvoir
compter sur chacun de vous pour respecter les consignes qui ont été mises en place afin d’assurer la
sécurité de tous et a cette rencontre de se dérouler dans de bonnes conditions.

Je souhaite la bienvenue a nos Sensei et profite de cette occasion qui m’est donnée, pour les
remercier tout particulierement pour les différents quizz qui nous ont été adressés pendant la
période du confinement. Ce rendez-vous ludique, instructif et formateur a été pour beaucoup
d’entre nous un soutien et en ce qui me concerne un moyen de pratiquer autrement.

Pour finir je citerai un passage du raiki shagi :

Le Kyudo est la voie de la vertu parfaite. Dans le tir, chacun doit chercher la justesse de soi-
méme. Avec cette justesse de soi, le tir peut étre réalisé.

Bonne pratique a tous

Marc BANTI
Président de Kin no Shima



CLUB ORGANISATEUR

Cette année, le club organisateur est Kin no shima (KNS) soit /ile d’or

Ce club, né il y a 15 ans, compte actuellement 11 participants. L'enseignant, Jean-Claude BODINO
ainsi que le président de club, Marc BANTI, sont 3¢ Dan.

En savoir plus : https://kinnoshima.one/

CLUBS PARTENAIRES

AGK a La Garde (83)
Tend6 a Toulon (83)
AK a Aix en Provence (13)

AKCP a Chéateaurenard (13)

EQUIPE ORGANISATRICE SOUS LA COORDINATION DE CELINE MARTINET (AKCP)

Marc BANTI (KNS) Christian KNOBLOCH (AKCP)
Jean-Claude BODINO (KNS) Jacques MOUILLON (KNS)
Thierry CASTILLE (Tendd) Laurent PIRARD (AK)
Meélanie GRILLIERRE (AK) Tomoko SHIMOMURA (AK)
Olivier JEANJEAN (AK)

MERCI A TOUTE L'EQUIPE ORGANISATRICE, AU CTKYUDO GRAND SUD ET AU CNKYUDO



https://kinnoshima.one/

ACCES

Adresse : Gymnase du Golf Hotel - 75 allée G. Dussauge 83400 Hyeéres.
La ville aura mis en place un fléchage jusqu’au gymnase.
TRAIN :
Gare SNCF Place de I'Europe 83400 HYERES
De Paris : TGV direct ou TGV jusqu’a Toulon et correspondance TER (environs 4h40 de train)
Des transferts en voiture seront faits entre la gare et le gymnase
VOITURE :

A8 en provenance d’Aix en Provence :

Prendre |'autoroute A8 (direction Aubagne, Toulon, Fréjus, Avignon). Rejoindre I'A52 (direction
Aubagne, Toulon). Prendre ensuite I'autoroute A50 (direction Cassis, La Ciotat, Toulon). Traverser
Toulon et rejoindre I'A570 (Hyeéres, Saint-Tropez).

A8 en provenance de Nice :

Prendre A8 direction Aix en Provence. Prendre la bifurcation A57 en direction de Hyéres/Toulon/Le
Luc puis prendre la sortie en direction de A570/Saint Tropez/Hyéres/La Garde/Aéroport Hyéres/ZI
Toulon-est.

PARKING:

Parking de 100 places au gymnase.

©



La ville propose un guide du stationnement : http://hyeres.fr/stationnement-parkings-0

HEBERGEMENT

Les arcs pourront étre laissés dans le gymnase dans la nuit de samedi a dimanche
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IBIS BUDGET HYERES CENTRE ** :
14 Avenue lére Division Général Brosset, 83400 Hyeres

= Chambres de 2 a 3 personnes 52 euros/nuit
= 2.1km du gymnase ; 27min a pied

Site internet : https://all.accor.com/hotel/2722/index.fr.shtml
Téléphone +33892680796 (Service 0,50€/min + prix appel)

HOTEL DU PARC **:
Les-Palmiers, 7 Boulevard Pasteur, 83400 Hyéres

= Chambres de 2 a 4 personnes 67/84/100€/nuit
= 2.5 km du gymnase ; 32 min a pied

Site internet : https://www.parc.fr/
Téléphone : +(33)4 94 65 06 65

IBIS - HYERES CENTRE ***:
770 Avenue Jean Moulin, 83400 Hyeres

= Chambres de 2 a 4 personnes 55/65/75€/nuit (tarifs sportifs)

= 3.6km du gymnase ; 46min a pied


http://hyeres.fr/stationnement-parkings-0
https://all.accor.com/hotel/2722/index.fr.shtml
https://www.parc.fr/

Site internet : https://all.accor.com/hotel/1172/index.fr.shtml
Téléphone : +33494005050

REPAS

SAMEDI SOIR

Food truck (tarifs a venir)

DIMANCHE MIDI

Food truck (tarifs a venir)

LISTE DE RESTAURANTS A HYERES :

* Quartier de la Gare :

Le Rock
Le People

* Avenue Gambetta :

Le Jardin de Mikonos (Grec)

* Zone Piétonne :

Le Moulin a chapelle
La Pastachuca (Place Massillon - Tour des Templiers)



https://all.accor.com/hotel/1172/index.fr.shtml

QUE FAIRE A HYERES ?

BALADE DANS LE VIEUX HYERES

L’office du tourisme a congu 2 circuits pour découvrir Hyeres

CIRCUIT DE LA VILLE HAUTE CIRCUIT DU 19F SIECLE

© Durée : 1h30 / Départ : Office de Tourisme () Durée : 1h30 / ? Départ : Office de Tourisme

e L’église Saint Louis

e Laporte Massillon

e lLarue des Porches

e LaTour des Templiers
e La Peiiiscola

e LaCollégiale Saint-Paul
e Le passage Jules Romain
e laporte des Princes

e Le Castel Sainte-Claire
e Les Dalles a Cupules

e Le Chateau

e LaVilla Noailles

e Laporte Barruc

e La Maison Romane

e LaPlace Portalet

Le Park Hotel

La place Clémenceau

Le Palais Lutétia

La villa Chapoulart

Le Grand Hoétel des fles d’or
La Villa Godillot

Sainte Marie des anges

Le manege Godillot

La Villa Mauresque

La fontaine Godillot
L'église anglicane

La Villa La Criquette

La Villa Tunisienne

Le grand hotel des Palmiers
L’école Anatole France
L'avenue Joseph Clotis

https://www.hyeres-tourisme.com/guide-pratique/visites-et-decouvertes/circuits-decouvertes/



https://www.hyeres-tourisme.com/guide-pratique/visites-et-decouvertes/circuits-decouvertes/

VILLA NOAILLE : CENTRE D’ART
D’INTERET NATIONAL

Montée Noailles
83400 Hyeres

HORAIRES

Tous les jours de 14h00 a 19h00
Et le jeudi de 15h00 a 21h00
Fermé le lundi et jours fériés

PRESQU’ILE DE GIEN ET LES PLAGES

Hyeres comprend de nombreuses
plages.

Focus sur la presqu’ile de Giens :

L’office du tourisme propose une
balade sur le sentier du littoral de 3h

Plus d’infos sur I’office du tourisme : https://www.hyeres-tourisme.com/hyeres/vous-aimerez-
aussi/balader-sur-la-presquile-de-giens/

COUPE OC MRanCe
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https://www.hyeres-tourisme.com/hyeres/vous-aimerez-aussi/balader-sur-la-presquile-de-giens/
https://www.hyeres-tourisme.com/hyeres/vous-aimerez-aussi/balader-sur-la-presquile-de-giens/

