FRANCE
JUJITSVU

Championnat de France SENIORS 2023
JUJITSU COMBAT et DUO SYSTEM
18 Mars 2023

Salle omnisport de KerLois
31 Rue de Brécon
29850 GOUESNQU

Année de naissance :
- 2006 et avant pour le Jujitsu Combat
- 2008 et avant pour le Duo System
Attention : Nationalité francaise exigée.

Programme preévisionnel

Vendredi 17 mars 2023

18h30 — 19h30 : pesée officielle pour le championnat de France jujitsu Combat et inscription pour les couples
d’Expression Technique.
Il N’y aura pas de pesée le matin de la compétition !

18h30 — 19h30 : Examen Arbitres
20h00 : Tirage au sort pour la compétition du dimanche 19 mars dans le hall du complexe sportif.

Samedi 18 mars 2023

7h30 : Ouverture des portes

7h30 : Briefing des arbitres et des commissaires sportifs
8h15 : Echanges entre les élus et les entraineurs de club
8h45 : Discours d’accueil

9h00 : Début de la compétition Jujitsu Combat et du Duo System sur 5 surfaces

F-45kg, F-48kg, F-52kg, F-57kg, F-63kg, F-70kg, F+70kg
Duo Mixte, Duo Féminin et Duo Masculin

A partir de 11h30 :
M-56kg, M-62kg, M-69kg, M-77kg, M-85kg, M-94kg, M+94kg

Les catégories iront au bout de leur compétition respective avec les places de 3°™ et la finale.
La remise des récompenses se fera tout au long de la journée.

19h00 : Fin prévisionnelle



