TEXTES OFFICIELS 2026/2027

3.3 - REGLEMENT DES COMPETITIONS DE LOISIR
CHAMPIONNATDEFRANCEOPENPARCEINTURESBLANCHES

JIU-JITSU BRESILIEN
SAISON SPORTIVE 2026/2027

1-DEFINITION

Le championnat de France Open Ceintures Blanches lJiu Jltsu Brésilien
permet de déterminer le champion de France de chaque catégorie de poids
et d’ages en ceintures blanches. En effet, chaque jiu-jitsuka se confronte
avec d’autres adversaires du méme niveau de ceinture, de la méme
catégorie de poids et de la méme catégorie d’age.

2-SEXE
FEMININ ET MASCULIN

3- ANNEES DE NAISSANCE

Plusieurs catégories d’age sont concernées :
Juvéniles - Adultes - Masters et Kids

4-NATIONALITE
FRANCAISE et ETRANGERE

5- GRADES - LICENCES - IDENTITE - CERTIFICAT MEDICAL

¢ Cette compétition est ouverte a partir de la ceinture Blanche JJB pour les
JUVENILES ADULTES et MASTERS en Gl et NO Gl.

« Cette compétition est ouverte a partir de la ceinture blanche JJB pour les
Kids (Uniquement en Gl pour les KIDS).

¢ Les licenciés de la FFJDA et les non licenciés sont autorisés a participer.
Toutefois, un tarif d’inscription différencié sera mis en place.

¢ Contrdle de I'identité du licencié par I'intermédiaire du passeport

sportif ou de tout autre support permettant de justifier I'identité

« Certificat médical d’Absence de Contre-Indication (CACI) a la pratique du
judo jujitsu ou questionnaire médical annuel établi a la prise de licence en
fonction du réeglement médical

6 - PARTICIPANTS

Engagement libre sur smoothcomp
Inscription payante selon les modalités définies par la fédération.

Suivant le nombre d’engagés par catégorie de poids, la FFJDA s’autorise a
cloturer les inscriptions avant la date prévue.

66

7 - CATEGORIES DE POIDS

Catégorie de poids en fonction des catégories d’'age
Cf documents catégories d’age et de poids.

La pesée se fera en short (en dessous des genoux) et en t-shirt.

8- ARBITRAGE

En conformité des régles d’arbitrage de la Fédération Francgaise de Judo,
Jujitsu, Kendo et Disciplines Associées.

Le Gl peut étre Noir ou Blanc ou Bleu.

Le ler combattant appelé portera une ceinture rouge

9 -TEMPS DU COMBAT

La durée du combat sera entre 3 et 5 minutes en fonction de la catégorie
d’age
Récupération : 5 minutes maximum

10 - FORMULE DE COMPETITION

Tableaux avec ou sans repéchage ou poules en fonction du nombre de
combattants.

Inscription via I’extranet fédéral

Gestion de la compétition par Smoothcomp.

Accompagnant (Coach) autorisé avec pré-inscription obligatoire sur
I’extranet fédéral.



