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L'EDITO
CHAMPIONNATS DU MONDE
VETERANS 2025 :

LA PERSEVERANCE AU COEUR
DU SUCCES FRANCAIS

Membre du conseil d'administration de
France Judo et élue en charge du judo
vétérans

A la fois membre du conseil d’administration de France Judo et participante, Corine
Viroulaud-Cucchiara revient sur des championnats du monde vétérans 2025 qui auront
autant été une réussite sur les tatamis du Dojo de Paris qu’en coulisses. Une fierté
organisationnelle a la hauteur de la dynamique frangaise du mouvement vétérans, a la fois
ambassadeur de la pratique et essentiel dans la vie des clubs.

Lire la suite

LE JUDO, LA PASSION QUI TRAVERSE LES ANNEES

Angelo Santelia
50 ans de judo et une passion
intacte

Parmi les nombreux médaillés francais des
derniers championnats du monde vétérans,
le parcours d’Angelo Santelia, au plus pres
de la pratique depuis un demi-siecle, est
pour le moins inspirant. Professeur investi,
arbitre international engagé, il a releve le
défi, avec le groupe vétérans de son club

Kata sportif :
au service du judo et des clubs

Trop souvent associé au passage de
grades, le kata sportif est en réalit¢ un
moteur de progression et d’épanouissement
largement sous-estimé. Directrice technique
du Judo Leers Omnisports et cinquieme des
derniers championnats du monde disputés a
Paris, Carole Heras en constate les effets, a
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des Arts Martiaux Montbrison de refouler les
tatamis de compétition. Le voila désormais
champion de France, d’Europe et du monde
vétérans.

En savoir plus

titre personnel comme sur les nouvelles
générations, depuis des années.

En savoir plus
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Championnats du monde
vétérans/kata : une semaine de
tous les records

Du 3 au 9 novembre derniers, les
championnats du monde vétérans et kata
ont prouvé toute la vitalité de la pratique du
judo chez les plus de trente ans, ainsi que
du kata par des prestations de haut-vol.
Avec une organisation a la frangaise
saluée a 'unanimité.

En savoir plus
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Championnats d’'Europe -23 ans :
la France réussit son retour

L’équipe de France n’a pas manqué ses
championnats d’Europe -23 ans a Chisinau
(Moldavie), avec six podiums au total dont
le titre pour Pauline Cuq en -52kg. De
jeunes seniors qui ont démontré qu’il
faudra vite compter sur eux au plus haut
niveau.
En savoir plus
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Championnats du monde jujitsu :
la France brille a Bangkok avec
14 titres

Un gros mois aprés la razzia continentale
de Beveren (70 médailles dont 23 titres),
'équipe de France de jujitsu s’est de
nouveau montrée a son avantage a
'occasion des championnats du monde
organisés dans la capitale thailandaise: 50
meédailles dans toutes les disciplines, dont
14 en or, pour une place renouvelée dans
le gotha planétaire.

En savoir plus
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Deaflympics 2025 : quatre
médailles dont 2 titres pour la
France'!

Du 16 au 18 novembre, I'équipe de France
paralympique était a Tokyo (Japon) pour
disputer la compétition la plus importante
pour les personnes  sourdes et
malentendantes : les Deaflympics.

Découvrez les résultats
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"Les 1000 Dojos, ce sont déja
450 projets concrets qui
valorisent notre dynamique
nationale™

Membre de I'équipe des 1000 Dojos,
Damien Le Bour dresse un point d’étape
du programmequi peut fierement afficher
prés de 500 nouveaux dojos solidaires
depuis son lancement en 2021. En
meétropole comme dans les territoires
ultramarins, dans les quartiers prioritaires
de la ville comme dans les territoires
ruraux, tous ces lieux de pratique
constituent «un investissement collectif
dans le bien-étre de tous et un levier de
développement pour le judo frangais ».

En savoir plus

Le Get Together Tournament :
une premieére francaise a
Houlgate

Les 5 et 6 décembre prochains, ce sont
plusieurs centaines de judokas en situation
de handicap qui se retrouveront au Centre
Sportif  de Normandie d’Houlgate
(Calvados) pour ce rendez-vous européen
unique consacré au judo adapté créé par
’'Union Européenne de Judo. Une
expérience sportive placée sous le signe
de l'inclusion et de la cohésion.

En savoir plus

BLACKFRIDAY 2025

VOS5 ESSENTIELS JUDO AU MEILLEUR PRIX
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Les Centres Nationaux de
Judo, un nouvel élan pour
France Judo

Avec les sites d'Orléans (Loiret) et de
Lormont (Gironde) inaugurés depuis la
rentrée, ce sont deux nouvelles structures
dédiées a l'excellence sportive que vient
de se doter le judo frangais. Explications
avec Bastien Puget, directeur technique
national adjoint en charge du haut niveau
et de la performance.

En savoir plus_

France Judo renforce son
engagement pour le judo a
Phopital

France Judo franchit une nouvelle étape en
s’associant a Premiers de Cordée pour
développer la pratique du judo auprés des
enfants hospitalisés. Ce partenariat
permettra de proposer encore plus de
séances adaptées, pensées pour apporter
confiance, mouvement et répit au coeur du
parcours de soin. Une démarche forte, qui
illustre notre volonté d’amener le judo la ou
ils en ont le plus besoin.

En savoir plus
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Champions League Judo Pro League :
2025 : sept équipes déja
Le PSG Judo lancées vers les

Championnat de
France individuel
1D : ouverture de

double la mise !

Tenant du titre, le
PSG Judo a remporté
le samedi 22
novembre sa
deuxieme Champions
League en I'emportant
4-2 face au Red Star.

En savoir plus
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Sept équipes restent
invaincues aprés la
phase aller de la Judo
Pro League, langant
une course serrée
vers les quarts ou
chaque point peut
encore faire basculer
le classement.

la billetterie !

L’élite du judo frangais
se retrouve a Saint-
Chamond pour un
week-end d’émotions
fortes le 13 et 14
décembre 2025.

Réservez vos places
|

En savoir plus

Vos pronostics sur Judo Pronos Challenge

Clarisse Agbégnénou a illuminé l'actualité en annongant attendre son
deuxieme enfant, tout en réaffirmant sa détermination sportive — un
symbole fort, renforcé par sa présence dans le nouveau livre du Studio
Harcourt consacré aux champions.

A Lillebonne, un job dating sur tatami a dépoussiéré les codes du
recrutement en réunissant candidats et employeurs, dans un esprit de
respect et de convivialité.

Coté culture, la série "LOUVES" sur Paramount+ continue d’offrir une
immersion dans le collectif féminin frangais Paris 2024.

Un mois dense, inspirant et profondément humain, ou le judo montre encore
combien il sait faire évoluer les territoires, les regards et les histoires.
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Compétitions, stages, événements...
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Newsletter France Judo réalisée en collaboration avec L'Esprit du Judo

France Judo vous souhaite de bonnes fétes de fin d'année !

#NosValeursNousUnissent #LeJudoFormeLesHérosDeLaVie #FierdEtreJudoka

Retrouve-nous sur

1o)X Jain

ffjludo.com
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