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- OPEN INTERNATIONAL VETERAN -
- DE LAVILLEDE GERARDMER EXCELLENCE-

Mesdames, Messieurs,
La Ligue « grand Est » ainsi que le judo club de Gérardmer (affilié FFIDA),
vous invitent a leur 9eme Open Master international DE LA VILLE DE
GERARDMER EXCELLENCE, qui se déroulera le SAMEDI 27 AVRIL 2024.

Cette compétition individuelle est ouverte aux francais et étrangers,
féminines et masculins a partir de 30 ans avec une catégorie MO de 20 a 30
ans dans 'année et a partir de la ceinture verte. Elle se déroulera par
catégories d’dges et de poids.

Cette année, en fin de journée, nous proposons un toute catégorie.

La compétition se déroulera a :

v 5 surfaces de tapis 6*6m (3m entre

Halle des sports, les 2 surfaces de tapis et 3m de
securité
BOUIevar,d de la Jamagne, v 1 salle d’échauffement
88400 Gérardmer) v 2 salles de pesées
France v salle de restauration arbitre et
: : - ] 3 . | commissaire sportif

,—J v Une buvette pour la restauration
des athletes

v Un service médical




Controle des Passeports & Pesees

- Halle des sports, Boulevard de la Jamagne, 88400 Gérardmer

Pas Tolérance de poids

VENDREDI 26 AVRIL Pesées féminines et masculines de
19h00 a 20h30 a Gérardmer

LES PESEES DU SAMEDI 27 AVRIL
- 8HO00 a 08H30 féminines et tous les masculins

- 8H30a9HO0O0 tous les masculins
- ET10H30A 11HOO masculins
POUR CEUX QUI VEULENT SE PESER PLUS TARD (DE -81KG A-60KG)

- ET12H30A 13H00 masculins
POUR CEUX QUI VEULENT SE PESER PLUS TARD (DE -73KG A-60KG)

- ET 14HOO A 14H30 masculins
POUR CEUX QUI VEULENT SE PESER PLUS TARD (DE -66KG A -60KG)

HORAIRES DES COMBATS PREVISONNELS

¢ Début des combats « Féminines » : 9:00 (suivant les inscriptions)

¢ Début des combats « Masculins » : 10:00 (suivant les inscriptions)
pour les moins - de 100kg et + de 100kg

+ Début des combats « Masculins » : 11:15 (suivant les inscriptions)
pour les moins de 90kg

+ Début des combats « Masculins » : 12:30 (suivant les inscriptions)
pour les moins de 81kg

¢ Début des combats « Masculins » : 14:00 (suivant les inscriptions)
pour les moins de 73kg

+ Début des combats « Masculins » : 15:30 (suivant les inscriptions)
pour les moins de 66kg et 60kg

» ETTOUTES CATEGORIES MASTER 15h45
(M1/M2/M3) / (M4/M5/M6) ET (M7 ET +)



- LE REGLEMENT GENERAL-

- Ariclel: Le montant de 'engagement est fixé a 20€ avant la date

du 20/04/2024 et majorée a 25€ apres cette date. Ce montant
sera obligatoirement payé en Euros.

- Aricle2: Si le réglement de l'inscription ne nous parvient pas avant le

20/04/2023 (tampon de La Poste faisant foi) I'inscription sera comptée
nulle.

- Article 3: Le reglement sportif en vigueur sera celui de la FIJ.

 Aricle4: Lors de la pesée, les combattants devront présenter leur
carte nationale d’identité ainsi que leur passeport sportif en regle (2
timbres de licences), étre ceinture verte minimum et présenter un
certificat médical datant de moins d’'un an avec la mention “ Apte a la
compétition®.

Les combattants étrangers devront étre en regle avec leur fédération ainsi
que 'UEJ.

- Article5: Le temps des combats est fixé a 3 minutes pour les -59 ans et
a 2 minutes 30sec pour les 60 ans a 69 ans et 2 minutes pour les + de 70
ans et pas d’étranglement.

- Article 6. Poules ou tableaux avec double-repéchage. Ce systéme peut
étre modifié en fonction du nombre de combattants par catégorie.

2 COMBATTANTS 2 COMBATS « GAGNANTS »
DE3a5 POULE
COMBATTANTS

2 POULES DE 3; LES 2
6 COMBATTANTS PREMIERS QUALIFIES POUR
LES DEMI FINALES.

1 POULE DE 4 ET 1 POULE DE
3; LES 2

7 COMBATTANTS PREMIERS QUALIFIES POUR

LES DEMI-FINALES

POULE OUTABLEAU A

+ DE 7 COMBATTANTS DOUBLE
REPECHAGE+COMBAT A

REFAIRE

« Afide 7: Les kimonos bleus ou blancs seront acceptés



- TABLEAU récapitulatif -

Durée des
Catégorie Femmes | AAnnée de naissance Hommes
d’age combats
(min.)
30-34 3 F1 1994 - 1990 M1
35-39 3 F2 1989 - 1985 M2
40-44 3 F3 1984 - 1980 M3
45-49 3 F4 1979 - 1975 M4
50-54 3 F5 1974 - 1970 M5
55-59 3 F6 1969 - 1965 M6
60-64 2min 30s F7 1964 - 1960 M7
65-69 2min 30s F8 1959 - 1955 M8
70et + 2min 30s F9 1954 et avant| M9
TIRAGEAUSORT

* Le jour de la compétition a l'issue de la pesée. Logiciel de tirage au sort
Fédéral (suivi de tableau, résultats, relation Grade-Championnats
Jogiciel FFJ conseille).

« Utilisation de la Ranking-list pour les tétes de séries ainsi que des
podiums aux championnats d'Europe et du monde

« Si le nombre de participants dans une catégorie n'est pas suffisant, les
catégories (age et/ou poids) seront combinées conformément avec I'lJF
SOR Vétérans.

REMISE DE RECOMPENSES

Les médailles seront décernées dans les catégories d'ages et
de poids regroupées

SANTE ET PREVENTION
Contrble anti dopage possible.

RELATION GRADE/CHAMPIONNAT

La relation grade championnat sera appliquée, conformément
aux textes officiels fédéraux.



TOUTES CATEGORIES DE POIDS MASTER
(M1/M2/M3) / (M4/M5/M6) ET (M7 ET +)

POURLES MASCULINS

Inscription sur place JUSQU’A 15h00

Tableaux repéchages a partir des quarts de finales
Pas de pesées

Inscription 5€

COUPONA REDONNER AUXORGANISATEURS

TOUTES CATEGORIES DE POIDS MASTER

NOM & .o
Prénom @ ...
ClubD e,
Grades:..................
Résultats de lajournée : .....
(M1/M2/M3) [ (M4/M5/M6) [/ (M7 ET +)
Entourez la categorie




- PAIEMENT /REGLEMENT-

(aucune inscription sera prise en compte
sans reglement)

DEPUIS LE SITE:

https://Iwww.helloasso.com/associations/judo-club-
gerardmer/evenements/9eme-masters-de-gerardmer-
excellence
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- RESTAURATION RAPIDE A LA HALLE DES
SPORTS -

HEBERGEMENT

ODCVL LaMauselaine

par mail mauselaine@]centres-odcvl.org
par téléphone 0329631194

Auberge LaDrosera

par mail drosera3@wanadoo.fr
par téléphone 0329631206

Centreles Jonquilles

par mail contact@centrelesjonqguilles.org
par téléphone 03 29 63 07 28

OFFICE DE TOURISME DE GERARDMER-XONRUPT
TRDX
4, Place des Déportés BP 5 88401 Gérardmer Cedex
e-mail info@gerardmer.net
Téléphone 03 29 27 27 27
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