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GRUXIRR RRANEAR SAMEDI 10 JANVIER 2026

SAINT JE i TOURNOI INDIVIVUEL MINIMES
43EME COUPE DES RIS LABEL NATIONAL A FRANCE JUDO

COMPTANT POUR LE CIRCUIT REGIONAL
DE LA LIGUE AURA

Lieu de la manifestation

Gymnase Roger Francgois — avenue de Saint Donat — ROMANS (26)

plan disponible sur le site dojoromanais.com

Organisation de la journée

OUVERTURE DES PORTES 11h15
Peséede 11 h45a 12 h 30 Peséede 15h 30a 16 h

Pour le bon déroulement de la journée, [’organisation se réserve le droit de refuser les retardataires.
Merci de prévoir un peu de marge, car les abords du gymnase sont rapidement saturés.

FIN PREVISIONNELLE : 20 h

Reéglement et formule de compétition

* La compétition se déroulera sur 9 surfaces de tapis (voire plus, en fonction du nombre d’engagés)
 Arbitrage selon le réglement fédéral. En cas de litige, le comité d’organisation statuera.

* Chaque combattant fera au minimum 2 combats. Récompenses pour les 4 premiers de chaque catégorie.

Inscriptions obligatoires avant le jeudi 8 janvier, sur I’extranet du site fédéral

fermeture du serveur le mercredi 7 janvier a minuit - pas d’inscription ultérieure

» L’acces a la salle de pesée se fera sur présentation des tickets d’inscription. Merci de les
récupérer deés votre arrivée dans la salle d’accueil et de régler la facture de votre club.

* Montant des inscriptions a régler le jour méme (especes, cheques, CB) : 10 € par judoka

- Afin d’optimiser la gestion, les frais d’inscription (10 € par judoka) seront dus pour toutes
les inscriptions recensées a la cloture du serveur (que les judokas soient présents ou non).

- 5 € de frais de relance seront facturés aux clubs n’ayant pas payé sur place.

Les organisateurs se réservent le droit de regrouper ou de dédoubler les catégories en fonction du
nombre de combattants.

Infos complémentaires :
DOJO ROMANAIS : 04 7571 26 09 — dojoromanais@free.fr
06 87 21 16 70 (le jour de la compétition)
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omemen rnanens DIMANCHE 11 JANVIER 2026
SAINT-JEAN

DEPUIS 1935

TOURNOI INDIVIDUEL CADETS/CADETTES

43EME COUPE DES ROIS RELATION GRADES-CHAMPIONNAT
JU @ TOURNOI PAR EQUIPES SENIORS
Lieu de la manifestation

MASCULINS ET FEMININES
Gymnase Roger Frangois — avenue de Saint Donat — ROMANS (26)

plan disponible sur le site dojoromanais.com

Organisation de la journée
OUVERTURE DES PORTES 7h45
-46-50-55-60-66-73-81-90+90 kg
Pesée de 8h a 8h30 (1 kg de marge), Début des combats a 9h, fin prévisionnelle a 12h
:-44-48-52-57-63-70+70 kg
Pesée de 10h a 10h30 (1 kg de marge), Début des combats a 11h, fin prévisionnelle a 13h
-60-66-73-81+81kg
-52-57-63+63kg
Pesée de 13h15 a 13h45 (marge : 1kg), Début des combats a 14h15, Fin prévisionnelle a 18h30.

Un seul compétiteur extérieur au club toléré par équipe, pas de double appartenance ou de licences
« équipes ». Les licences seront vérifices a la pesée.

Pour le bon déroulement de la journée, [’organisation se réserve le droit de refuser les retardataires. Prévoir de la marge, les abords du gymnase sont rapidement saturés.

Reéglement et formule de compétition
* Les compétitions se dérouleront sur 8 surfaces de tapis

» Arbitrage selon le réglement fédéral. En cas de litige, le comité d’organisation statuera.

* Formule de compétition :
- cadets-cadettes : tableaux a doubles repéChageS (regroupements possibles pour les catégories peu fournies)
- équipes séniors : poules puis tableaux a doubles repéchages

» Les membres des 4 premiéres équipes et les 4 premiers de chaque catégorie cadet(te) seront
récompensés. Un BON D’ACHAT ADIDAS — LA BOUTIQUE DU COMBAT de 80 € sera remis
aux vainqueurs : premiers chez les Cadets(tes) et membres des équipes Séniors classées premieres (un
bon par catégorie de poids pour les équipes ayant des remplagants)

Inscriptions obligatoires avant le jeudi 8 janvier, sur ’extranet du site fédéral

fermeture du serveur le mercredi 7 janvier a minuit - pas d’inscription ultérieure
* L’acces a la salle de pesée se fera sur présentation des tickets d’inscription. Merci de les récupérer dés
votre arrivée dans la salle d’accueil et de régler la facture de votre club.
* Cott des inscriptions a régler le jour méme (especes, cheques, CB) : cadet(te) 10 € - équipe 60 €

Les frais d’inscription (10€ par judoka - 60€ par équipe) seront dus pour toutes les
inscriptions recensées a la cloture du serveur (que les judoka soient présents ou non).

- 5€ de frais de relance seront facturés aux clubs n’ayant pas payé sur place.

Infos complémentaires : DOJO ROMANAIS : 04 75 71 26 09 - dojoromanais@free.fr
numeéro de téléphone le jour de la compétition : 06 87 21 16 70
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