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Comité Sarthe Judo

ORGANISATION

Ce tournoi est organisé par le Comité Départemental de Judo de la Sarthe, en collaboration avec :
La Ligue de Judo des Pays de la Loire 
Nos clubs partenaires du Stade Olympique du Maine Judo et du Mans Sarthe Judo
Labellisé par France Judo.

         Contacts :
COMITÉ : 

Vincent LERAY
06 88 24 46 60

secretaire.cdjudo72@gmail.com

RÉFÉRENT TECHNIQUE : 

Vincent LANDAU
06 77 17 49 17

vincent.landau@ffjudo.com

Gymnase de la Californie
201 rue Henri Champion

72100 LE MANS

Adresse :
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CONDITIONS DE PARTICIPATION

Tournoi individuel ouvert :
Aux cadets (nés en 2008-2010)
Grade minimum : ceinture verte
Licenciés France Judo

Catégories de poids :
Masculines : - 46 , - 50 , - 55 , - 60 , - 66 , - 73 , - 81 , - 90 , + 90
Féminines : - 40 , - 44 , - 48 , - 52 , - 57 , - 63 , - 70 , + 70

INSCRIPTIONS

Inscription obligatoire sur l’extranet jusqu’au 3 mai 2025. Aucune inscription ne sera
prise passée cette date.

Les combattants doivent être inscrits par une organisation affiliée à France Judo. Celle-ci
devra régler les frais de participation  :

10 € / combattant
15 € si le réglement se fait sur place 
Réglement via Hello Asso de préférence via le lien suivant, ou par chèque de club :

https://www.helloasso.com/associations/comite-de-la-sarthe-de-judo-jujitsu-
kendo-et-disciplines-associees/evenements/tournoi-excellence-sarthe-2025

L’entrée pour les spectateurs sera gratuite.
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ORGANISATION DE LA PESÉE

ORGANISATION DE LA COMPETITION

1 ticket de pesée par combattant inscrit sera remis au représentant de la délégation lors de
l’accueil.  Les engagés devront ensuite se rendre à la pesée avec :

Leur ticket 
Leur passeport/justificatif d’identité avec photo

Une pesée aura lieu la veille, de 18h30 à 20h, sans tolérance de poids.

La tolérance le jour même sera de 1kg. Des pesées aléatoires auront également lieu, avec un
tolérance de poids de 5%.

Le règlement appliqué sera le règlement IJF en vigueur, comprenant les changements de
2025. Les combats se dérouleront sur 6 surfaces de dimension 6 x 6. Une surface
d’échauffement sera également mise à disposition. 

Limite de combattants par catégorie = 64. Formule de compétition :
De 1 à 5 combattants : poule
De 6 à 7 combattants : poules + tableau
A partir de 8 combattants : tableau avec double repêchage

Des pesées pour les judokas non pesés la veille auront lieu le jour même : 
8h - 9h : Masculins : - 46 , - 50 , - 55 , - 60 , - 66
10h30 - 11h30 : Masculins : - 73 , - 81 , - 90 , + 90
13h30 - 14h30 : Féminines
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PROGRAMME

7h - 8h
Accueil des délégations

8h30 - 9h30
Pesée masculins : - 46 , - 50 , - 55 , - 60 , - 66

9h30 - 10h
Tirage au sort masculins : - 46 , - 50 , - 55 , - 60 , - 66

10h
Début des combats

10h30 - 11h30
Pesée masculins : - 73 , - 81 , -90 , + 90

11h30 - 12h
Tirage au sort masculins : - 73 , - 81 , -90 , + 90

13h30 - 14h30
Pesée féminines

14h30 - 15h
Tirage au sort féminines

18h30
Clôture prévisionnelle

JEUDI 8 MAI

MERCREDI 7 MAI

18h
Accueil des délégations

18h30 - 20h
Pesée masculins et féminines

Toutes catégories de poids
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INFOS PRATIQUES

Une restauration sur place sera organisée.

Hôtel Ibis Le Mans Est
3 rue Clément Marot
72100 LE MANS
02 43 86 14 14
h0704@accor.com

Novotel Le Mans
Bords de l’Huisne
Boulevard Robert Schuman
72100 LE MANS
02 43 85 26 80
H0440@accor.com

H24 Hôtel
8 avenue du Panorama
72100 LE MANS
02 43 75 07 50

Hôtel de la Pommeraie
314 rue de l’éventail
72000 LE MANS
02 43 85 13 93
contact@hotel-pommeraie.com

Hébergement :

Accessibilité :
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