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INFORMATIONS GENERALES

1. Organisateur :

Judo club Contrex, 180 rue du Halichard, 88140 Contrexéville.
Contact / Renseignements: Julien BERNIER, mail : judoclubcontrex@gmail.com , téléphone : 06.12.59.83.90

En partenariat avec le Comité départemental des Vosges et le soutien de la Ligue Grand-Est de Judo.
Contact / Inscriptions : Valentin ANDRE, mail : valentin.andre@ffjudo.com, téléphone : 06.38.37.20.45

2. Date et lieu de compétition

o DIMANCHE 04 OCTOBRE 2026

J Lieu : Complexe Sportif, 180 rue du Halichard, 88140 CONTREXEVILLE (A 3H DE PARIS ET DE LYON)
J 6 surfaces de compétition

o Entrée gratuite

3. Ages des participants

J Cadettes : 2010-2011-2012

. Cadets : 2010-2011-2012

J Pour les judokas Francais : Etre licencié FFIDA, 2 années de Licences, Grade minimum : Vert
J Ouvert aux étrangers des mémes catégories d’age

4. Catégories de poids et temps des combats

Categories Feminine:

. Poids : -40kg, -44Kg, -48Kg, -52Kg, -57Kg, -63Kg, -70Kg, +70Kg
] Durée des combats: 4 min

Categories Masculine:

J Poids : -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90 kg
o Durée des combats: 4 min

L'organisateur prévoit deux temps de pesée :

a. Laveille sans tolérance de poids, mais avec une pesée aléatoire possible le jour de la compétition
(5% de tolérance) : facultative (en plus de la pesée le jour J).

b. Lejour de la compétition avec 1kg de tolérance : obligatoire



5. Label A

La relation grade championnat
Points pour la Ranking List
Inscriptions par les clubs, comités et Poles

6. Inscription et reglement

Ouverture des inscriptions le 24 AOUT 2026 sur extranet

Inscription avant le 27 SEPTEMBRE 2026 sur I'Extranet Fédéral obligatoire. (Exception faite pour les
combattants étrangers)

Réglement : 10€ par Hello Asso, avant le 27 SEPTEMBRE 2026

Inscription aprés le 27 SEPTEMBRE 2026, le jour méme, sur place : 15€

Reglement par Hello Asso avec Edition du ticket de pesée individuel

Merci d'imprimer le ticket de pesée ou d'avoir le ticket de pesée sur votre téléphone le jour de la
compétition.

Aucun remboursement ne sera effectué sauf sur présentation d'un certificat médical.

PROGRAMME

SAMEDI 03 OCTOBRE 2026

Accueil des délégations
Retrait accréditation coachs (1 pour 4 combattants)

Pesée officielle

18HO00 a 19H30
Cadettes
Cadets
Une pesée aléatoire sera réalisée le jour de la compétition
DIMANCHE 04 OCTOBRE 2025
Accueil des délégations
7h30 - 8h15
Retrait accréditation coachs (1 pour 4 combattants)
Pesée (1kg de tolérance)
7h45 - 8h30
Cadettes
8h45 Réunion Coachs
9h00 Début de la compétition Cadettes

Accueil des délégations
11h30- 12h00
Retrait accréditation coachs (1 pour 4 combattants)

13h (heure prévisionnelle) Remise des récompenses Cadettes

Pesée (1kg de tolérance)
12h30- 13h15
Cadets

14h00 Début de la compétition Cadets

18h00 (heure prévisionnelle) Remise des récompenses Cadets




DIVERSES INFORMATIONS

1. Formule de compétition

Moins de 6 poules unique
Moins de 8 poules plus tableaux a double repéchage
. 8 ou plus tableaux a doubles repéchages

2. Arbitrage

Réglement IJF

3. Restauration sur place

La buvette du tournoi sera ouverte dés 7 h 30 jusqu’ a la fermeture de la compétition :
e Café, Thé, Viennoiseries.
e Boissons froides.
e Sandwichs, frites, Hot dogs, ...

4. Frais d’inscription tournoi

J Compétiteurs Francais : Le réglement via Hello Asso est impératif pour recevoir son ticket de pesée
nominatif a IMPRIMER

. Compétiteur Etrangers : Le reglement via Hello Asso de préférence. Possibilité de régler sur place le

jour du Tournoi

Lien pour le réglement : QR pour le reglement :
(O} h"'l
https://www.helloasso.com/associations/judo-ju-jitsu-club-de- "':l ;lif.« "l.l
contrexeville/evenements/inscriptions-tournoi-contrexeville-cadets-m-f-le- ﬁgﬂ"ﬂ:
Ly B

04-octobre-2026 a8, A
-+, l";r"t .’-|

5. Hotels / restaurants partenaires de I’événement CONTREXEVILLE / VITTEL
(a 5 min de la compétition)

o Hotel / Restaurant : Cosmos 88140 CONTREXEVILLE, tél : 03 29 07 61 61
o Hotel: beddy bye hotel 88140 CONTREXEVILLE, tél : 03 29 08 05 15

. Hotel / Restaurant : 'Orée du Bois 88800 VITTEL, tél : 03 29 08 88 88

. Hoétel: La Souveraine 88140 CONTREXEVILLE, tél: 03 29 08 81 81

] Restaurant : La Piazza 88140 BULGNEVILLE, tél : 03 29 08 35 29
o Restaurant : Pasta Compagny 88140 CONTREXEVILLE
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INSCRIPTIONS POUR LES ETRANGERS

PRENOM

DATE DE

GRADE

NAISSANCE

NUMERO

LICENCE

CLUB

Valentin ANDRE par mail : valentin.andre@ffjudo.com

Julien BERNIER par mail : judoclubcontrex@gmail.com

Inscriptions a renvoyer a

Renseignements
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