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Lucie DECOSSE en rêvait, et elle l’a fait ! 5 ans après son 1er

titre mondial au Caire en 2005 dans la catégorie inférieure,

l’invincible Lucie s’est procurée l’or aujourd’hui en -70kg.

Quel beau symbole que de remonter sur la plus haute

marche du podium à Tokyo, là où tout à commencé. Berceau

du judo, la capitale Japonaise a su donner le force physique

et mentale à Lucie, pour prouver qu’elle était bel et bien la

reine sur les tatamis.

Elle débute la journée , en étant opposée à la Chinoise

ZHANG, et remporte son 1er combat par waza ari. Comme

elle n’a pas eu de tour préliminaire, la française rencontre la
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en 43 secondes ! Lucie est lancée et rien ne semble pouvoir

l’arrêter ! En quarts de finales, elle combat face à la Slovène

SRAKA, qui ne restera qu’1 minute 30 sur le tatami puisque

Lucie marque encore ippon. Elle s’ouvre les portes des demi-

finales.

Après une longue coupure entre les phases

éliminatoires et les phases finales, Lucie revient en

force pour tenter de décrocher ce titre tant

attendu. En demi-finales, elle s’impose face à la

Japonaise KUNIHARA par 2 yuko. Elle affronte la

Hongroise MESZAROS (Championne d’Europe 2010

et vice championne du monde 2009) en finale !

Lucie est déterminée et ne cédera rien. Les deux

combattantes sont très agressives, mais

l’expérience et la ténacité de Lucie prennent

rapidement le dessus. La sociétaire du Lagardère

Paris Racing remporte le duel par ippon, et s’offre

son 2ème titre mondial.

Total : 4 médailles dont 2 titres 
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