RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS JUDO CLUB de LUDRES
Informations and registrations B.P. 10181
F- 54711 LUDRES Cedex

Limite des inscriptions / registrations before :
8 octobre 2010

CONTACTS  Jean-Marie CANAVERO (+33)6.60.25.92.86
André PARENT (+33)6.81.12.53.12

Site internet / Web site : http://associations.ludres.com/judoludres/

= Email : judoludres@numericable.fr
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SAMEDI 23 OCTOBRE 2010
Gymnase Marie Marvingt - 54710 Ludres FRANCE

Le JUDO CLUB de LUDRES et |la Fédération Francaise de Judo, en
partenariat avec la Ligue Lorraine de Judo et le Comité de Meurthe-

et-Moselle de Judo, vous invitent au

Réglementation Fédération Internationale de Judo

Les « Kata » concernés : & Nage no kata
%, Kime no kata

& Katame no kata

Inscription : & Ju no kata
20 € par couple & Kodokan goshin jitsu
Au choix :

2 Katas maximum par couple

Les horaires peuvent varier suivant le nombre de participants inscrits.
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Le président du JUDO CLUB de LUDRES
Hervé KOZEL

SATURDAY, OCTOBER 234 2010
Gymnase Marie Marvingt - 54710 Ludres FRANCE

The JUDO CLUB de LUDRES and the French Judo Federation, in
partnership with the Lorraine Judo League and the Meurthe-et-

Moselle Judo Committee, invite you to participate in the

1st OPEN INTERNATI(
J [

International Judo Federation’s Rules

« Kata » concerned : & Nage no kata
& Kime no kata
& Katame no kata
% Ju no kata

%, Kodokan goshin jitsu

Registration :
20 € per couple

Options :
2 Katas max per couple

SCHEDULE
8 am until 9 am Accreditations
9am until 3 pm Preliminaries

Schedule may vary depending on the number of participants.
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JUDO CLUB de LUDRES’ President
Hervé KOZEL



