FICHE PROFIL D’ATHLETE

Fédération Francaise de Judo, Jujitsu, Kendo et Disciplines Associées

Nom : LA RIZZA

Prénom: Audrey

Date et lieu de naissance21/04/1981 a Grenoble (38)

Catégorie de poids -57 kg

Club actuel: U.S Orléans (45)

Club d’Origine : Alpes Judo Fontaine (38)

Ceinture Noire : 3e Dan

Taille : 1m58

Formation/ activité professionnelle :Convention SNCF, licence Management du Sport, BE2/B

Palmares :

Année Classement Manifestation

2010 3 World Cup La Caire (EGY)

2010 1 Championnats de France Individuél&division
2009 1 Tournoi de Wasquehal

2009 1 Tournoi de Chatellerault

2009 3 World Cup de Minsk

2009 5 Grand Chelem Moscou

2009 2 Tournoi de Paris lle-de-France Granel&h
2009 2 Championnats de France individu&fDivision
2008 1 Championnats de France par Equipesutis @QEre Division
2008 5 Championnats d’Europe a Lisbonne (Bafju
2008 3 Championnats de France lere Divisiork)
2007 2 Championnats d’Europe (Belgrade, Serbie)
2007 3 Tournoi de Paris lle-de-France

2007 1 Tournoi International de Rotterdam (kindle)
2007 1 Coupe du Monde de Prague (Rép Tcheque)
2007 1 Championnats de France 1ére Division
2007 1 Tournoi International de Rio (Brésil,k§y
2007 3 Super Coupe du Monde de Paris

2006 1 Championnats du Monde par équipes deréaiParis)
2005 1 Tournoi International de Hambourg (&lsgne)
2005 3 Championnats de France léere Division
2004 1 Championnats du Monde Universitaire




