
FICHE PROFIL D’ATHLETE 
Fédération Française de Judo, Jujitsu, Kendo et Disciplines Associées 

 

 
Nom : JOSSINET   
Prénom : Frédérique 
Date et lieu de naissance : 16/12/1975 à Rosny-sous-Bois (93) 
Catégorie de poids : -48 kg 
Club actuel : U.S Orléans (45) 
Club d’Origine  : Entente Marne la Vallée (77) 
Ceinture Noire : 5e Dan 
Taille : 1m60 
Formation/ activité professionnelle : BE1, Contrat Civil au Ministère de la Défense,  
   Master Marketing ESSEC, Sport Marketing & Business en entreprise  
 

 
Palmarès : 
Année       Classement   Manifestation 
2010     2   Grand Chelem de Rio (BRA) 

2010     2   Tournoi de Paris Ile-de-France Grand Chelem 

2009     3   Championnats du Monde Rotterdam (NED) 

2009     1   Grand Chelem de Rio (BRA) 

2009     1   Championnats d’Europe à Tbilissi (GEO) 

2009     2   Tournoi de Paris Ile-de-France Grand Chelem 

2009     2   Championnats de France individuels 1ère Division (-48kg) 

2008     1   Championnats de France par Equipe de Clubs 1ère Division 

2008     2   Championnats d’Europe à Lisbonne (Portugal) 

2008      2   Tournoi de Paris Ile-de-France (-48kg) 

2008     1   Championnats de France individuels 1ère Division (-52kg) 

2007     3   Championnat du Monde de Rio (Brésil) (-48kg) 

2007    3   Championnat d’Europe de Belgrade (-48kg) 

2007    5   Tournoi International de Rio (-52kg) 

2007    3   Super Coupe du Monde de Paris (-48kg) 

2006    2   Tournoi Fukuoka (-48kg) 

2006    1   Tournoi de Paris Ile de France 

2006    1   Championnat du Monde par équipes de Nations (Paris) 

2006    1   Super Coupe du Monde de Paris (–48kg) 

2005    2   Championnat de Monde (Le Caire, Egypte) (-48kg) 

2005    2   Championnat d’Europe à Rotterdam (Hollande) (-48kg) 

2004    1   Championnat d’Europe par équipes (Paris) 

2004    2   Jeux Olympiques d’Athènes (Grèce)  

2003    2   Championnats du Monde à Osaka (Japon) 

2003    1   Tournoi de Paris Ile de France 

2002    1   Tournoi de Paris Ile de France 

 


