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1. Présentation 
 
Ejudo est une plateforme de formation à distance. 
Elle permet d’organiser et de consulter des FOAD (Formations Ouvertes et A Distance). 
En résumé c’est un logiciel qui permet de fabriquer, dispenser et tutorer des formations 
en ligne, via internet. 
 
Ejudo s’appuie sur une architecture pédagogique multimédia comprenant des 
contenus structurés (cours, simulations, études de cas, exercices d’auto-évaluation, fiches 
techniques ou récapitulatives, ressources ‘pour en savoir plus…’). 
 
 
Objectif de l’e-judo : 

- Permettre de dispenser des cours et de proposer des exercices d’application pour 
vérifier la compréhension du cours. Aspect attrayant et ludique de la plate-forme 
(Vidéos, QCM…). 

- Apprentissage possible à n’importe quel moment et n’importe où (accès internet 
indispensable) pour l’utilisateur, sans une présence obligée d’un enseignant. 

- Suivi de la formation à distance par un tuteur pouvant commenter et notifier le 
parcours sur la plate-forme à l’apprenant. 

- Plate-forme évolutive comprenant une adresse de messagerie pour communiquer 
avec les membres de son groupe de formation et le tuteur. 

 
 

Attention : l’utilisation de la plate-forme e-judo n’a pas été créée pour remplacer 

les cours de formation en salle et « les séances judo » proposés aux stagiaires 
inscrits en formation auprès de leur ligue. C’est un outil permettant d’apporter 

des connaissances aux stagiaires et de les accompagner (apprentissage, suivi 
de leur parcours de formation…) dans leur démarche de formation. 

 
Une FOAD est composée d’un ou plusieurs Parcours comprenant n modules. 
 
Un Module Ejudo est composé de séquences. 
 
 
Une Séquence peut être composée : 

- d’une introduction (descriptif des attendus – objectifs à l’issue de la séquence) Vous 
trouverez également un planning hebdomadaire des activités présentielles (en salle). 

- de cours, (plusieurs formats de fichiers cohabitent) 
- d’études de cas (mises en situation il s’agit d’un devoir ‘sur table’ à rendre dans des 

délais impartis. 
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- de modules d’auto-évaluation, (corrigés ou non ils permettent à vos enseignants de 
suivre vos progrès) 

- de fiches, notes, synthèses 
- de FAQ, forum, chat pour échanger, communiquer 
- de ressources ‘Pour en savoir plus…’. 

 
 

Public 
Ejudo s’adresse aux acteurs suivants : 

- L’apprenant = c’est vous pour l’instant puisque vous découvrez la plate-forme ! Vous 
suivez une FOAD, composée de 1 à n parcours. Par la suite vous serez « tuteur-
rédacteur » et suivrez les stagiaires de votre département et/ou de votre ligue qui 
sont inscrits en formation. 

- Le tuteur-rédacteur : il assiste un ou plusieurs groupes d’apprenants (c’est par 
exemple un enseignant qui intervient sur la formation auprès des stagiaires). 

- Le responsable de formation = c’est le responsable (référent principal) du parcours 
de formation, il coordonne les enseignements et notamment l’alternance ou les 
absences justifiées. (exemple : le coordonnateur ETR ou la personne responsable de 
la formation BEES 1/ DE sur la ligue…) 

- L’administrateur : il gère la plate-forme Ejudo : création de FOAD, des parcours, 
inscription des utilisateurs… (exemple : Thierry LOISON est administrateur). 
 
L’apprenant 
Les apprenants bénéficient de formations tutorées et personnalisées qui reposent 
sur une architecture pédagogique cohérente et structurante. Ces formations 
complètent ou remplacent (à l’occasion de vos absences par exemple ou en 
complément des cours dispensés) les formations en salle. 
Ils ont accès aux bilans pédagogiques des formations afin de pouvoir revenir sur 
certaines parties non acquises. Cela est essentiel lors des phases de révision et fort 
utile notamment en période d’évaluation ou d’examens. 
Les apprenants sont inscrits dans des groupes de formation, qui leur permettent 
d’accéder à tous les modules de formation d’une FOAD. 
 
Le tuteur 
Il est responsable de la mise à disposition des modules de formation. Il tutore les 
apprenants en ligne. 
Il bénéficie d’outils de suivi des apprenants (statistiques d’apprentissage d’un 
apprenant, d’un groupe d’apprenants, consultation du bilan pédagogique des 
apprenants…). Il peut communiquer avec les apprenants pour répondre aux 
questions posées, voire prodiguer directement des conseils aux apprenants.
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2. Utilisation – Premiers pas 
 

2.1 Première connexion – paramétrage 

Pour accéder facilement à la plate-forme Ejudo, je vous invite à saisir l’adresse du site la 
première fois, puis d’inscrire cette page dans vos favoris. 

 

 

 
 

 

 Page d'accueil sous Safari MacBookPro 
 

  Une fois l’identifiant et le mot de passe renseigné, cliquez sur valider. 

 
 
A noter 
Lorsque vous utiliserez la plate-forme dans le cadre d’une formation en tant que tuteur, une 
liste de choix apparaîtra sur la fenêtre de connexion vous permettant de choisir votre statut : 
apprenant ou rédacteur (ou encore administrateur). Voir l’image ci-dessous. 

L’adresse du site est la suivante  
http://foad.infoshn.fr/ejudo  
Ajoutez ce lien dans vos favoris (important !) 

 

 
Identifiant : c’est votre 
numéro de licence. S’il 
comporte des étoiles, il 
ne faut pas les inclure. 

Mot de passe : il s’agit de 
votre nom en minuscule. 

http://foad.infoshn.fr/ejudo�
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Aide proposée pour l’utilisation de Ejudo : UKE 
En cas de difficulté pour utiliser la plateforme e-judo vous pouvez faire appel à une aide 
interactive.  
 

 
 
Info : Un module intitulé « formation ETR » est également accessible. Il constitue un guide succinct 
de l’utilisation de l’e-learning. 
Une fois connecté, la fenêtre suivante apparaît : 

 

 

Liste de choix concernant le 
statut de connexion sous 
lequel vous désirez vous 
connecter. 

Cliquez sur « vous êtes perdu ? » pour 
faire apparaître un judoka prénommé 
« UKE » qui vous expliquera la démarche 
à suivre oralement et par écrit. 
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Un test vérifiant la configuration de votre poste de travail en quatre étapes vous est proposé. eJUDO 
ayant été à l’origine développé pour un environnement PC, quelques rares fonctionnalités de confort 
restent inaccessibles sur les navigateurs internet autres que IE. 

 

Il est probable qu’il vous faille faire la manipulation ci-dessous pour accéder à ‘ensemble des 
fonctionnalités sur eJUDO. 

a) Sur le navigateur SAFARI 

 

 

Cette manipulation faite, vous passerez à  l’étape suivante… 

  

Cliquer sur Tester 

Dans le Menu SAFARI, autoriser les 
fenêtres popup (surgissantes) en 
décochant ici. 
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b) Sur le navigateur FIREFOX 

  

Et sélectionner comme ci-dessous Autoriser les popups pour foad.infoshn.fr  

 

Cette étape est essentielle quel que soit votre navigateur afin de permettre l’ouverture des cours 
médiatisés (lesquels s’ouvrent impérativement dans une nouvelle fenêtre). 

 

Pour débloquer  les fenêtres 
popup cliquer sur Préférences 
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L’étape 2 ci-dessus valide que vous pouvez télécharger un document quelque soit son format ( .pdf 
par exemple).  
Si vous avez effectué les réglages décrits précédemment vous ne rencontrerez aucune difficulté. 

Les étapes 3 et 4 sont des contrôles plus spécifiques aux environnements PC, ne tenez pas compte 
des messages qui vous sont retournés. 

A l’issue la synthèse suivante vous est proposée 

 

Réf : Synthèse du paramétrage 

Les 5 indicateurs encadrés sur l’image ci-dessus vous garantissent de suivre votre formation à 
distance sur votre ordinateur de marque Apple dans de bonnes conditions. Attention, toute mise à 
jour d’un logiciel, installation d’un correctif ou de fonctionnalités complémentaires peut faire 
changer ce paramétrage.  
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Vous arrivez directement sur cette page qui vous indique quels sont les programmes à 
mettre à jour. Lorsqu'ils le sont tous, ils apparaissent en vert. Une petite fenêtre vous invite 
à fermer cette page. 

 
  

A noter 
Vous pouvez également contrôler votre poste en allant sur le site de Secunia 
(http://secunia.com/vulnerability_scanning/online/ attention en anglais). Ce site vous 
oriente directement sur les versions de mise à jour des éditeurs de logiciels. 

 
Java pour Apple 
Ejudo est également un formidable outil d’échange et de partage qui nécessite l’activation 
d’une machine virtuelle java. Si dans la synthèse du paramétrage, java n’est pas installé sur 
votre ordinateur, suivez les instructions ci-dessous. 
 
Apple Computer fournit sa propre version de Java. Utilisez la fonction de mise à jour du 
logiciel (disponible dans le menu Apple), afin de vérifier que vous disposez de la version la 
plus récente de Java pour votre Mac. 

 
Si vous rencontrez des problèmes lors du téléchargement, de l'installation ou de l'utilisation 
de Java sur Mac, veuillez contacter le support technique Apple Computer. 

 
 

 
  

http://secunia.com/vulnerability_scanning/online/�
http://support.apple.com/kb/HT1338?viewlocale=fr_FR�
http://support.apple.com/kb/HT1338?viewlocale=fr_FR�
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1ère étape : remplir Ma fiche personnelle 
Nous vous demandons de bien vouloir remplir correctement votre fiche personnelle. Elle 
nous permettra de bien vous identifier sur la plateforme et de suivre votre progression. 
 

 
Pensez à activer la case transfert automatique (ci-dessus) afin de recevoir, à l’adresse mail 
que vous indiquez, les messages qui vous sont adressés. Pensez à enregistrer pour que vos 
modifications soient prises en compte. 
 
Il ne vous reste plus qu'à naviguer en cliquant sur les onglets qui sont présents sur votre 
plateforme. 
 
Enfin, sachez que pour ouvrir un module, vous devrez prendre l'habitude de laisser la 
touche Ctrl de votre clavier enfoncée avant de cliquer dessus. 
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3. Utilisation – navigation sur la plate-forme 

Lorsque vous êtes sous l’onglet « accueil », vous visualiser votre tableau de bord (voir les 2 
images ci-après). 
Il comprend :  

- un message de bienvenue de notre Président 
- les informations concernant votre dernière séance de  travail sur la plate-forme 

Ejudo 
- Un menu contextuel (marge de gauche) donnant accès : 

o A l’agenda de vos rendez-vous, 
o A un état des lieux d votre progression dans chaque module de formation 

(date de début, date de fin, les modules non commencés, à revoir ou encore 
validés). 

o A votre messagerie, 
o Au suivi de vos tests 
o A des ressources et sites utiles 
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Les modules de formation 
L’accession aux parcours de formation qui est constitué de plusieurs modules, s’effectue à 
partir de l’ « onglet formation », et accéder à un parcours en cliquant sur le lien de son nom 
ici ou là 
 

 
 
 
Si vous souhaitez poursuivre une leçon commencée, vous pouvez aussi accéder à la dernière 
ressource consultée.  
 

 
Pour accéder aux modules de formation, il suffit de cliquer sur le module choisi (par 
exemple « kata »). 
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4. Utilisation – suivi de la formation 
 
Que l’on soit connecté en tant qu’ « apprenant » ou en tant que « tuteur »,  l’on dispose 
d’un suivi permettant de situer notre avancée ou celle des stagiaires que l’on encadre. 
Ce suivi est accessible dans le menu situé à gauche, et uniquement lorsqu’on est sous 
l’onglet « accueil » ou sous l’onglet « formation » (voir image ci-dessous). 
 
 
 
 

 
 
Ce suivi permet de prendre connaissance de l’avancée de notre formation (ou celle des 
stagiaires) dans  chaque module (temps passé, nombre d’accès, dernière connexion, 
score…). 
 
Sous l’onglet « communauté », plusieurs outils sont à votre disposition : 

- Un agenda 
- Une messagerie 
- L’accès à des listes de diffusion (permet de recevoir les infos sur votre formation : 

exemple les dates du prochain week-end de formation…) 
 
 

Onglet « formation » Onglet accueil « Mon suivi » 
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Messagerie 
La messagerie présente une particularité importante : tous les mails reçus sur celle-ci sont 
signalés par l’envoi d’un mail à votre adresse habituelle. Pour que cette fonctionnalité soit 
opérationnelle, il est nécessaire d’avoir rempli correctement votre fiche personnelle en y 
indiquant votre adresse mail. (Un autre moyen consiste à paramétrer votre messagerie sur la 
plate-forme e-judo en allant sous l’onglet « messagerie » puis dans « options »). 
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5. Infos diverses et perspectives de l’outil e-learning 
 

 La FFJDA (Fédération Française de Judo Jujitsu et Disciplines Associées) a mis à 
disposition sur la plate-forme e-learning des modules de formation axés sur l’utilisation 
d’outils informatique : 
- Word 
- Excel 
- PowerPoint 
- Outlook 

Un module « d’autoformation » en anglais est aussi mis à disposition. 

 

 De nouveaux modules de formation sont en cours de réalisation. Une fois inscrit à une 
formation, vous recevrez automatiquement un mail si un nouveau module de formation 
est disponible. 
 
 

 L’outil eJUDO est évolutif. N’hésitez pas à contacter un administrateur afin de lui faire 
par de vos remarques, suggestions et/ou problèmes. Le référent national est M. LOISON 
Thierry (elearning@ffjudo.com). 


