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Judo et Management

Licence Professionnelle

Licence Professionnelle

• Objectif de professionnalisation
• Niveau universitaire validé
• Conformité au regard des exigences de

reconnaissance des qualifications
européennes (niveau d’études supérieures ou
études universitaires d’une durée minimale de trois
ans minimum et de quatre ans maximum)

Quelques chiffres

• Le judo en France
• En 2006, près de 600 000 licenciés
• Perspectives pour 2012, 750 000 membres
• 6 133 clubs, dont 568 de plus de 200 membres
• Environ 160 cadres techniques (80 cadres

d’état, 80 cadres fédéraux)
• Projet club et fonction de directeur de club
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Les besoins nationaux et
internationaux

• Être capable de concevoir et de mettre en œuvre des
programmes de développement pour
• l’élite sportive (du niveau local au national)
• le judo loisir (adultes, enfants, défense personnelle, pratique

féminine…)
• les arbitres, enseignants, futurs dirigeants…
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Les besoins nationaux et
internationaux

• Être capable de diriger et développer
• les structures propres
• les contacts institutionnels, politiques…
• l’analyse et la recherche
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Qui ?
• 20-25 étudiants (7-8 étrangers)
• Francophones
• Niveau universitaire ou équivalent (Bac

+2)
• Niveau judo confirmé
• Projet de développement personnel en

partenariat avec des structures
identifiées
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Débouchés
• Cadre technique fédéral dans les

structures délocalisées (région,
département)

• Requalification des personnels
(athlètes de haut-niveau, cadres
sportifs)

• Directeur de club dans les structures
associatives du judo français
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Débouchés

• Responsable d’équipement sportif  dans
les collectivités territoriales

• Cadre technique chargé de
l’organisation, des formations et du
développement auprès des fédérations
de judo de l’UEJ, de l’AJU et des pays
francophones
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Contenus
6 Unités d’enseignement - 60 Crédits - 470 heures

UE1 - Formation scientifique et technologique 9 crédits 90 hrs

UE2 - Administration, management 9 crédits 90 hrs

UE3 - Outils, langages et méthodes 6 crédits 60 hrs

UE4 - Formation professionnelle spécifique 15 crédits 130 hrs

UE5 - Projet tuteuré 9 crédits 100 hrs

UE6 - Stage 12 crédits 15 sem.
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Unité d’enseignement n°1

UE1 - Formation scientifique et technique - 9 Crédits - 90 heures

Acquérir les connaissances scientifiques relatives à
l’activité

40

Acquérir les connaissances scientifiques relatives
aux différents publics

30

Acquérir les connaissances scientifiques relatives
au milieu

20
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Unité d’enseignement n°2
UE2 - Administration, management - 9 Crédits - 90 heures

Institutions sportives, état et collectivités
territoriales

20

Droit du sport et des associations 22

Financement du sport 20

Marketing du sport 20

Sécurité des équipements 8
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UE3 - Outils, langages et méthodes - 6 Crédits - 60 heures

Informatique 20

Langue vivante appliquée 20

Gestion des ressources humaines 10

Gestion, organisation de planning 10

Unité d’enseignement n°3
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UE4 - Formation professionnelle spécifique- 15 Crédits - 130 heures

Organisation, gestion du secteur sportif 30

Organisation, gestion du secteur associatif 30

Politiques de développement (sport, loisirs…) 30

Formation des dirigeants et des enseignants 20

Cadre réglementaire du judo français et
international

10

Organisation et déroulement d’événements 10

Unité d’enseignement n°4
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Unité d’enseignement n°5

UE5 - Projet tuteuré - 9 Crédits - 100 heures

Projet personnel 100
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Unité d’enseignement n°6

UE6 - Stage - 12 Crédits - 15 semaines

Mise à disposition d’une OTD (possibilité d’un
stage en association sportive durant 3 semaines
- hors fonction d’enseignant -)

12

Encadrement d’un stage d’athlètes 1

Encadrement d’un stage d’enseignants 1

Encadrement d’un stage de dirigeants ou
d’arbitres

1

Licence professionnelle “Judo et management”

Évaluation

• Contrôle continu (UE3)
• Contrôle final (UE1-UE2-UE4)
• Mémoire et épreuves orales (UE5-

UE6)
• Deux sessions
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Organisation
• Les enseignements sont répartis en

quatre périodes. Sont prévues trois
périodes de 15 jours à Bordeaux -en
novembre, avril et juin-, une période à
Paris -en février-

• La mise en stage -15 semaines- est
assurée par la FFJ dans les OTD ou
par la fédération nationale des
étudiants étrangers
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Coût de la formation

• Le coût de la formation est de 2 500 €
• Les étudiants prennent à leur charge

les frais annexes liés à l’hébergement
et au déplacements

• Une aide au financement est possible
via certains organismes de formation
(Agefos Pme ; Uniformation)
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Contacts
• Jean-Luc Rougé Président de la FFJDA

–Institut National du Judo  21-25, ave. de la Porte de Châtillon 75680 Paris Cedex
14
–Tel: 33-1-40-52-16-16
–president@ffjudo.com

• Michel Brousse
–Faculté des Sciences du Sport Avenue Camille Jullian 33607 Pessac Cedex
–Tel :33-5-56-84-52-00 /33-6-20-58-12-60
–broussem@numericable.fr
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