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Dauphi i N i 2 27 F les E
auphine Savoie Sam 29 et Dim 30 aout . Romans ormandie Sam 26 et 27 sept orges les Eaux
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Aquitaine Sam 05 et Dim 06 Sept | Soustons Picardie Sam 26 et 27 sept Compiégne
TBO Sam 5 et Dim 6 Sept Tours IDF Sam 26 et 27 sept Paris
Languedoc Sam 5 et Dim 6 Sept Méze Nord Pas de Sam 3 et 4 oct Arras
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Roussillon Calais

Pays de Loire Sam 5 et Dim 6 Sept Angers Midi Pyrénées : Sam 3 et 4 oct Foix

Auvergne Bretagne Sam 3 et 4 oct Ploérmel
Sam 12 et 13 sept Cler. Ferrand | poitou

Limousin Charente Sam 3 et 4 oct Poitiers
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Dates : 26 au 30 octobre 2009 - Lieu : Lamoura (39)
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Journée thématique de formation Ne - Waza
Dates : 14 novembre 2009 - Lieu : FFJDA - Paris (75014)

Formations des Coordonnateurs des Equipes techniques régionales
Dates : mi-novembre 2009 (2 jours) - Lieu : FFJDA / Paris - a confirmer

Formation des conseillers techniques fédéraux par zone

Dates : 19 et 20 novembre 2009 - Lieu : Zone IDF

Formation des enseignants - action vers les DOM/TOM

Journées de formation interligues des juges d’expression technique - sessions 1 a 8

Dates et lieux : se référer au calendrier de la ligue d’appartenance

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 — al.juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 4 version 9



FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

IITI/ Annexes Page 53

Fiche d iNSCriplion DY P uoiiiiii i e e

(o] aq] o) =T =] 0T LU 10 5V o1 PRI

N ] 1D TRl 010 Lo e 1= = 11 T

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 — al.juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 5 version 9



FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JuDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. — FAX : 01.40.52.16.00.

Préambule

Ce document est réalisé a I'attention des Ligues et Comités afin de faciliter leur
compréhension et leurs démarches dans le choix des formations.

Cet outil permet une vision générale de I’ensemble des formations proposées par la
FFJDA sur la saison 2009/2010.

Ainsi les personnes concernées et intéressées peuvent anticiper leurs inscriptions et se
trouvent dans les meilleures conditions pour développer leurs compétences.

II/ Les différentes formations

Voici le détail des différentes formations proposées par ordre chronologique.
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Journée d’étude des Equipes Techniques Régionales (ETR)

Dates : 5 au 9 janvier 2009

Lieu : Les Arcs (73)

« Population concernée et conditions d’acceés :
Ce stage concerne I'ensemble des Coordonnateurs d’ETR.
+ Objectif de la formation :
Stage institutionnel sur convocation de la DTN qui entre dans la formation continue des
Coordonnateurs d’ETR.
« Contenu :
Divers thémes ont été abordés :

. Les contenus visent chaque année a améliorer |'efficience de la mise en ceuvre des
politiques fédérales et ministérielles.
Moments riches de partage d’expérience et de réflexion sur les projets techniques.

Cette année, les thémes abordés sont :
- Détection et perfectionnement technique des compétiteurs en ligue.
- La ceinture noire et les dans.
- Le bilan et prospective sur I'organisation des grades, des Stages Nationaux de
Rentrée (SNR)
- Les bilans sportifs [seniors cadets, juniors, jujitsu].
- Le ne waza : Quelle réalité dans les régions ?
- Les enseignements et les certifications
- Le CTS / Insertion sociale, lutte anti-dopage
- Evolutions des contrats de travail des CTF
- Pratique du judo a l'université, encadrement des mineurs, I'accompagnement
éducatif
- Etc.

« Effectif minimum et maximum :
50 a 60 participants.
+ Inscription :
Sur convocation trois mois avant le stage.
« Encadrement :
Responsable : Mme DEYDIER Brigitte

Suivi du dossier : M. LACOMBE Patrick
Tél.: 01 40 52 16 45 Mail : patrick.lacombe@ffjudo.com

Secrétariat : Sylvie MASSON
Tél.: 01 40 52 16 53 Mail : sylvie.masson@ffjudo.com

Intervenants : Les membres de la DTN, de [I’Exécutif et intervenants extérieurs
éventuels.
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Journées de formation des juges nationaux

Dates : 31 janvier et 1°" février 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage concerne les professeurs diplomés d’état labélisés « Juge national ».
Examinateur pour 'obtention des grades 5°™¢ dan.

+ Objectif de la formation :

Constitution d‘un corps de juge au niveau national — Harmonisation des critéres de
jugement

« Contenu :
Le stage aborde les themes suivants :

Etude technique.

L'étude des dossiers des candidats.
L'analyse des prestations du jour.
Le travail du Juno kata.

« Effectif minimum et maximum:
Entre 25 et 30 participants.
« Inscription :
Dépot du dossier avant le 30 novembre 2008
+ Encadrement :
Responsable: M DOMAGATA Eugéne.

Suivi du dossier : Mme LIONNET Micheéle et M ALGISI Michel
Tél.: 01 40 52 16 41 / 62 Mail : michele.lionnet@ffjudo.com / michel.algisi@ffjudo.com

Secrétariat : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Mme LIONNET Michele et M ALGISI Michel
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Journée médicale

Date : 6 février 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Cette journée est destinée aux médecins de ligues et comités ainsi qu’aux médecins des
Péles France.

+ Objectif de la formation :

Ce stage a lieu dans une formation initiale ou continue. Il a pour but d’échanger des
informations avec les médecins sur I'évolution des régles concernant le suivi médical des
judokas francgais.

« Contenu:

Cette journée concerne :

- Les accidents en compétitions.

- Le suivi médical des pratiquants de jujitsu de haut niveau.
- Les nouvelles régles en matiere d’AUT.

- Les Boissons de récupération et énergisantes.

- Le rachis cervical des judokas de haut niveau.

- Le rdle des professionnels de santé au sein de la fédération.

« Effectif minimum et maximum :
Entre 50 et 60 personnes.
« Inscription :
Dépot du dossier avant le 15 janvier 2009.
+ Encadrement :
Responsable : M. VESSELLE Benoit

Suivi du dossier : Virginie AMATE

Tél.: 01 40 52 16 33 Mail : virginie.amate@ffjudo.com

Intervenants :
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Journées de formation des formateurs fédéraux

Dates : 7 et 8 mars 2009

Lieu : INSEP / Paris 75012

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage concerne les formateurs fédéraux et régionaux impliquées dans les OTD, les
IRFEJ].

+ Objectif de la formation :
Harmoniser les contenus et procédures de formation régionales

« Contenu:

Cette formation aborde plusieurs thémes :

Présentation du réglement des coupes ne waza.

Fondamentaux techniques et procédés d’apprentissage du nage waza.
Travail par secteur sur activité IRFEJ] (bilan-projet).

Méthodologie d'apprentissage ne waza et lien avec pédagogie 6/8 ans.
Procédés d’apprentissage Tachi waza et exercices d’application.

Comment développer la pratique chez les adultes

+ Effectif minimum et maximum :
Entre 65 et 85 participants.
« Inscription :
Dépot du dossier avant le 23 février 2009.
+ Encadrement :
Responsable : M JANICOT Didier.

Tél. : 01 40 52 16 46 Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : L. FRANCOIS, Y. VIAUD, J.P. RAMILLON
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Formations des Coordonnateurs des Equipes techniques
régionales

Dates : 2 & 3 avril 2009

Lieu : FFIDA - Paris

« Population concernée et conditions d’acceés :
Coordonnateurs d’'ETR / Formation professionnelle obligatoire

+ Objectif de la formation :

La Direction Technique Nationale s’est donnée pour priorité des actions de formation des
techniciens placés auprés des OTD....

« Contenu

Contribution a I'élaboration des Directives Techniques Nationales, orientations sur les
formations.

« Effectif minimum et maximum :
30 personnes environ

« Inscription :
Sur convocation.

+ Encadrement :
Responsable : Mme DEYDIER Brigitte
Suivi du dossier : M. Patrick LACOMBE

Tél.: 01.40.52.16.45. Mail : patrick.lacombe@ffjudo.com

Secrétariat : Anne LEFAURE
Tél.: 01 40 52 16 48 Mail : anne.lefaure@ffjudo.com

Intervenants : Membres de la DTN, de I'Exécutif et intervenants extérieurs éventuels.
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Stage de formation continue des enseignants technique,
pédagogique - préparatoire au 6°™° dan

Dates : 13 et 17 avril 2009

Lieu : Crozon Morgat (29)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Réservé aux candidats des sessions 2010 et 2011

+ Objectif de la formation :
Stage préparatoire au 6°™ dan.
« Contenu :

Apport d’une aide aux futurs candidats dans la conception et I’exécution des prestations

¢ Effectif minimum et maximum :
Entre 125 et 145 participants.
« Inscription :

Les fiches de préinscription sont disponibles auprés de la ligue concernée ou sur le site de
la FFJDA et sont a envoyer a votre ligue d’appartenance en respectant les délais indiqués
sur le calendrier.

Délai : 31 janvier 09

Aprés visa du Président et du Coordonnateur d’ETR, les ligues retournent au siége de la
FFIDA le bordereau récapitulatif des candidats sélectionnés par ordre de priorité.
Les professeurs retenus sont convoqués par la FFJDA qui informe par retour les ligues.

« Encadrement :
Responsable: M JANICOT Didier

Tél. : 01 40 52 16 46 Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Shozo AWAZU, Didier JANICOT, Eugéne DOMAGATA.
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Stage de formation continue des enseighants -
technique, pédagogique - partie <« technique et
pédagogique »

Dates : 13 et 17 avril 2009

Lieu : Crozon Morgat (29)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ces stages sont accessibles a tous les enseignants titulaires du BEES en exercice dans
une association affiliée a la FFIDA.

+ Objectif de la formation :
Enrichir et approfondir les contenus et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel.

+ Contenu:
- Dominante technique judo

. Enseignement des bases techniques pour les différents publics du club (analyses

techniques, procédés d’apprentissage, applications dans les séquences tactiques)
Pédagogie du ne-waza et méthodologie des apprentissages (mobilité, situations

d’étude, exercices d’application, préparation des tournois de judo-jujitsu ne waza).

. Procédés d’apprentissage du Randori no kata.

e Effectif minimum et maximum :
Entre 125 et 145 participants.

+ Inscription :
Les fiches de préinscription sont disponibles auprés de la ligue concernée ou sur le site de
la FFJDA et sont a envoyer a votre ligue d’appartenance en respectant les délais indiqués
sur le calendrier.
Délai : 15 janvier 09
Apres visa du Président et du Coordonnateur d’ETR, les ligues retourne au siege de la

FFIDA le bordereau récapitulatif des candidats sélectionnés par ordre de priorité.
Les professeurs retenus sont convoqués par la FFIDA.

« Encadrement :
Responsable: M JANICOT Didier
Tél. : 01 40 52 16 46 Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Christophe BRUNET / Cathy ARNAUD / Thierry DIBERT / Yannick VIAUD

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 - al juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 13 version 9



FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation continue des enseignants technique,
pédagogique - Kata

Dates : 13 et 17 avril 2009

Lieu : Crozon Morgat (Finistere).

« Population concernée et conditions d’acceés :
Ces stages sont accessibles a tous les enseignants titulaires du BEES, en exercice dans

une association affiliée a la FFIDA. (Sauf conditions de grade pour les stages
préparatoires aux 5™ et 6°™° dan).

+ Objectif de la formation :

Enrichir et approfondir les contenus et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel.

« Contenu:

- Dominante technique kata

. Procédés d’apprentissage du randori no kata

. Approche du kata pour les différents publics du club
. Approfondissement des kata supérieurs

¢ Effectif minimum et maximum :
Entre 125 et 145 participants.
+ Inscription :

Les fiches de préinscription sont disponibles auprés de la ligue concernée ou sur le site de
la FFJDA et sont a envoyer a votre ligue d’appartenance en respectant les délais indiqués
sur le calendrier.

Aprés visa du Président et du Coordonnateur ETR, les ligues retourne au siége de la
FFIDA le bordereau récapitulatif des candidats sélectionnés par ordre de priorité.
Les professeurs retenus sont convoqués par la F.F.J.D.A.

« Encadrement :

Responsable: M JANICOT Didier

Tél. : 01 40 52 16 46 Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Michéle LIONNET / Michel ALGISI

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Michel ALGISI / Michele LIONNET / Frédéric ESTEVE / Guillaume
SEVESTRE / J. LE BERRE / Miwako LEBIHAN
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FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Séjour d’étude technique et pédagogique pour les
enseignants

Dates : 19 avril au 1 mai 2009

Lieu : Différents sites au Japon

« Population concernée et conditions d’acces :
Ce stage concerne les judokas au moins 5éme dan, des dérogations sur le grade
pourront étre accordées. Ils doivent étre :
- en exercice engagement dans la vie fédérale
- aptes a suivre un stage physiquement et établir un tournus sur I'olympiade

+ Objectif de la formation :
Il s’agit de dynamiser les échanges Franco Japonais qui touchent ici I'enseignement dans
les domaines techniques et pédagogiques. Mais qui peut aussi concerner |'arbitrage,
I'organisation d’événements sportifs.
Pour les enseignants Francais, le but est dans un premier temps de bénéficier d’'une
formation continue technique et pédagogique encadrée par des experts Japonais, et dans
un deuxiéme temps de retransmettre dans leur département ou région ce qu’ils ont pu
voir et travailler pour en faire bénéficier le maximum de judoka.

« Contenu:
Ce stage est consacré a une approche pédagogique et construction d’une technique :
Technique(s) avant sur 2 appuis, Technique(s) arriére et Sutemi.
Approche de la liaison sol debout / Koshiki no kata dans sa forme originelle/Construction
d’un systéme attaque défense.

Sur KYOTO : Approche du Ne Waza et construction d’un systéme d’attaque Ne Waza

Sur TOKYO (KODOKAN) : Enseignements des bases techniques pour les enfants.
Le Katame no kata. (Référence coupe du monde Paris) / Le Juno kata et Le Goshin Jitsu.

« Effectif minimum et maximum :
Entre 40 et 50 participants.

« Inscription :
Dépot du dossier aupres de la ligue d’appartenance avant le 6 janvier 2009 accompagné
d’un acompte de 1 000,00 euros.

« Encadrement :
Responsables : M. Claude DUBOS et Mme LIONNET Michéle.

Suivi du dossier : Michele LIONNET
Tél.01 40 52 16 41 Mail : michel.lionnet@ffjudo.com

Secrétariat : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Encadrement technique : M FEIST Serge, M VIAL Patrick, Mme Michéele LIONNET
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Journées de formation des juges nationaux

Dates : 2 et 3 mai 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage concerne les professeurs diplomés d’état labélisés « Juge national ».
Examinateur pour 'obtention des grades 6°™¢ dan.

+ Objectif de la formation :

Constitution d’un corps de juge au niveau national - Harmoniser les critéres de jugement

« Contenu :
Le stage aborde les thémes suivants :

Etude technique.
Le travail du Koshiki no kata.

« Effectif minimum et maximum:
Entre 25 et 30 participants.
« Inscription :
Dépot du dossier avant le 31 décembre 2008.
+ Encadrement :
Responsable : M DOMAGATA Eugéne.
Suivi du dossier : Mme LIONNET Michele et M ALGISI Michel.

Tél.: 01 40 52 16 41 /62 Mail : michele.lionnet@ffjudo.com michel.algisi@ffjudo.com

Secrétariat : Anne Lefaure

Tél. : 01.40.52.16.48. Email : anne.lefaure@ffjudo.com
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation de I'encadrement technique FFJDA

Dates : 18 et 19 juin 2009

Lieu : Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage de mobilisation concerne I'ensemble de I'encadrement technique.

+ Objectif de la formation :

L'objectif est de dresser un bilan de la saison et de définir les orientations de la saison a
venir.

+ Contenu:
Ce stage professionnel s‘oriente vers deux axes principaux :

- Informations et consignes pour la mise en ceuvre des directives techniques
nationales.
- Travail de perfectionnement (thémes 2009 ; Ne waza)

« Effectif minimum et maximum :
Entre 150 et 165 participants.
« Inscription :
Convocations adressées six semaines avant la date du stage.

« Encadrement :

Responsable : Mme DEYDIER Brigitte.
Suivi du dossier : M LACOMBE Patrick.

Tél.: 01 40 52 16 45 Mail : patrick.lacombe@ffjudo.com

Secrétariat : Sylvie MASSON

Tél. : 01.40.52.16.53 Email : sylvie.masson@ffjudo.com

Intervenants : Membres de la Direction Technique Nationale et de I'Exécutif.
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Journée de formation Ne - Waza

Date : 20 juin 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :
1 - Ouvert a tous juniors / seniors au minimum ceintures vertes
2 - Ouvert aux arbitres et Conseillers Techniques Fédéraux

+ Objectif de la formation :

. Approche des fondamentaux en ne waza
. Aspects spécifiques du judo jujitsu ne waza

« Contenu:

Pour les deux populations
- Travail sur la mobilité
- Tori sur le dos
- Tori entre les jambes

Pour les arbitres et les CTF
- Initiations et perfectionnement arbitres ne waza

+ Effectif minimum et maximum :
Entre 50 et 60 participants.
« Inscription :
1 - Stage technique : inscriptions sur place
2 - Stage arbitrage : sur convocation
+ Encadrement :
Responsable : M. Christophe BRUNET

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : M. F. LAURENT, M. Thierry DIBERT, M. S. FEIST
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Journées de formation des juges nationaux

Dates : 20 et 21 juin 2009

Lieu : INSEP Paris (75012)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage concerne les professeurs diplomés d’état labélisés « Juge national ».
Examinateur pour l'obtention des grades 5°° dan

+ Objectif de la formation :

Constitution d’un corps de juge au niveau national - Harmoniser les critéres de jugement

« Contenu:

Etude technique.

L'étude des dossiers des candidats.
L'analyse des prestations du jour.
Le travail du Juno kata.

« Effectif minimum et maximum:
Entre 25 et 30 participants.
« Inscription :
Dépot du dossier avant le 20 avril 2009
+ Encadrement :
Responsable : M DOMAGATA Eugéne.
Suivi du dossier : Mme LIONNET Michele et M ALGISI Michel.

Tél.: 01 40 52 16 41 /62 Mail : michel.algisi@ffjudo.com

Suivi du dossier : Anne Lefaure

Tél.: 01 40 52 16 48 Mail : anne.lefaure@ffjudo.com

Intervenants : Mme LIONNET Michéle et M ALGISI Michel.

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 — al.juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 19 version 9



FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Colloque des hauts gradés

Dates : 27 juin au 4 juillet 2009

Lieu : Arles (13)

« Population concernée et conditions d'acces :

Une partie de deux journées est réservée plus spécialement aux 6°M°° dan (en priorité) et
récents 7°™° dan souhaitant un volume plus important de pratique judo-jujitsu sur les
tatami. ) )

Une partie commune de trois jours rassemble tous les hauts gradés du 6°™ au 10°™ dan
et une derniére partie de deux jours concerne les 7°™* dan et au-dessus, avec pratique
sur tatami, réflexions sur les arts martiaux.

+ Objectif et contenu de la formation :

- Formation continue technique et pédagogique

- Préparation des actions de formations et de perfectionnement technique encadrés
par les hauts gradés dans les régions.

- Echanges d’expériences et de connaissances autour de I'expertise commune dans
les différents domaines du judo-jujitsu, taiso, kata, ne-waza, self-défense.

- Intervention techniques d’experts et formateurs nationaux

- Réflexions et propositions d’évolution de la réglementation des grades CN

- Réflexion et proposition d’'actions pour développer et encadrer la pratique du judo-
jujitsu pour les publics adultes

» Effectif minimum et maximum :
Entre 120 et 140 participants.

+ Inscription :

Dépot du dossier avant le 10 avril 2009, délai de rigueur a la F.F.J.D.A. et une copie a la
ligue d’appartenance du candidat

+ Encadrement :
Responsables : ROUGE Jean-Luc
Suivi du dossier : Mr DOMAGATA Eugeéene et Mr BOURREAU André.

Tél.: 01.40.52.16.43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

andre.bourreau@wanadoo.fr

Secrétariat : Delphine Felzines

Tél. : 01.40.52.16.56 Email : delphine.felzines@ffjudo.com
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Formation / Séminaire des Secrétaires de CORG

Dates : 4 et 5 juillet 2009

Lieu : Arles (13)

« Population concernée et conditions d’acceés :
Les Secrétaires de CORG

+ Objectif de la formation :
. Appropriation et maftrise des procédures administratives liées aux grades
. Optimiser les organisations d’examens pour |’‘obtention des grades ceintures noires du
1" au 4°™ dan

+ Contenu :

. Mémento de CORG

. Utilisation et maitrise de I'outil informatique dédié aux procédures d’homologations

« Effectif minimum et maximum :
30 a 35 personnes
+ Inscription :
Sur convocation du siege
+ Encadrement :
Responsables : M. Eugéne DOMAGATA, M. André BOURREAU
Suivi du dossier : Anne LEFAURE

Tél : 01.40.52.16.48. Mail : anne.lefaure@ffjudo.com

Intervenants : Des membres du Conseil national de formation des Dirigeants
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation — Examen arbitre national

Dates : 21 au 25 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acces :

Le stage concerne les arbitres interrégionaux féminins et masculins :
- désignation par les instructeurs interrégionaux.
- obligation de s’engager sur le processus de formation durant une saison.

+ Objectif de la formation :
Obtention du titre d’arbitre national
« Contenu:

Approfondissement théorique et pratique - Evaluation des connaissances - Examen.
Etape suivante de la formation : Accés a la pratique lors de tournois labellisés, coupe de
France des Entreprises et demi-finales seniors 2°™ division individuels

« Effectif prévisionnel :
Entre 15 et 20 participants.
+ Inscription :
Dépodt du dossier avant la fin du mois septembre.

« Encadrement :

Responsable : La Commission Nationale d’Arbitrage, Mme Ghislaine ALLAFORT
Suivi du dossier : Delphine FELZINES

Tél.: 01.40.52.16.56. Mail : delphine.felzines@ffjudo.com

Intervenants : Instructeurs nationaux
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Préparatoire 6°™° dan

Dates : 21 au 25 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

Population concernée et conditions d’acceés :

Réservé aux candidats des sessions 2010 et 2011

+ Objectif de la formation :
Stage préparatoire au 6°™ dan.
+ Contenu:
Apport d’une aide aux futurs candidats dans la conception et I’'exécution des prestations

« Effectif minimum et maximum :

« Inscription :
Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les
délais indiqués sur le calendrier.
Date limite : 30 mars 2009
+ Encadrement :
Responsable : Mr JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES

INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Partie « technique et pédagogique »

Dates : 21 au 25 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

Population concernée et conditions d’acceés :

Ouvert a tous les enseignants titulaires du BEES et en exercice

Objectif de la formation :

Enrichir et approfondir les contenus et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel

4

Contenu :

Dominante technique judo

Enseignement des bases techniques pour les différents publics du club (analyses
techniques, procédés d’apprentissage, applications dans les séquences tactiques)
Pédagogie du ne-waza et méthodologie des apprentissages (mobilité, situations
d'étude, exercices d’application, préparation des tournois de judo-jujitsu ne
waza).

Procédés d’apprentissage du Randori no kata.

Dominante pédagogique du judo-jujitsu pour les publics d’adultes
Approche pédagogique des publics hétérogenes d’adultes a partir des
apprentissages du judo, du jujitsu et du taiso

Effectif minimum et maximum :

30/ 50

Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les
délais indiqués sur le calendrier.
Date limite : 30 mars 2009

Encadrement :

Responsable : Mr JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Y. VIAUD
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Kata

Dates : 21 au 25 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :
Ce stage est ouvert a tous les enseignants titulaires du BEES et en exercice.
+ Objectif de la formation :

Enrichir et approfondir les contenus et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel

Contenu :

Dominante technique kata

Procédés d’apprentissage du randori no kata
Approche du kata pour les différents publics du club
Approfondissement des kata supérieurs

SN

« Effectif minimum et maximum :
30/ 50
+ Inscription :
Dépot du dossier avant le 30 mars.
+ Encadrement :
Responsable : Mr JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : M. LIONNET / F. FILAINE / M. ARMITANO
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Partie « pédagogie pour les publics
adultes »

Dates : 21 au 25 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :
Ouvert a tous les enseignants titulaires du BEES et en exercice
+ Objectif de la formation :

Enrichir et approfondir les contenus et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel

« Contenu :

- Dominante pédagogique du judo-jujitsu pour les publics d'adultes

v' Approche pédagogique des publics hétérogenes d’adultes a partir des
apprentissages du judo, du jujitsu et du taiso

« Effectif minimum et maximum :

+ Inscription :
Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les

délais indiqués sur le calendrier.
Date limite : 30 mars 2009
+ Encadrement :
Responsable : M. JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : E. WIRTZ
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage préparatoire au 5°™ dan

Dates : 26 au 30 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :
Ouvert aux enseignants titulaires du BEES et en exercice 4™ dan

+ Objectif de la formation :

Aide aux candidats dans la préparation de leur prestation.

« Contenu:

. Apport d’une aide aux futurs candidats dans la conception et I’exécution des
prestations. )
. Stage ouvert aux 4°™° dan

 Effectif minimum et maximum :

Entre 25 et 40 participants.

« Inscription :
Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.
Délai : 30 mars 2009

« Encadrement:

Responsable : M DOMAGATA Eugene

Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE

Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage préparatoire au 6°™ dan

Dates : 26 au 30 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Réservé aux candidats des sessions 2010 et 2011

+ Objectif de la formation :
Stage préparatoire au 6°™ dan.
« Contenu :

Apport d’une aide aux futurs candidats dans la conception et I'exécution des prestations

 Effectif minimum et maximum :

Entre 25 et 40 participants.

+ Inscription :
Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.
Délai : 30 mars 209

« Encadrement :

Responsable : M DOMAGATA Eugéne

Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : S. AWAZU
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Journées de formation des formateurs fédéraux - Kata

Dates : 26 au 30 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est accessible a tous les formateurs nationaux et régionaux intervenants sur les
formations initiales et continues dans les régions (IRFEJJ).

+ Objectif de la formation :
Bilan et prospectives des actions régionales. Approfondissement des procédures

d’apprentissage des kata.

« Contenu:

. Travail a partir du DVD du Nage No Kata

. Les formes internationales

. Approfondissement des kata supérieurs

. Préparation des Stages Nationaux de Rentrée

« Effectif minimum et maximum :

Entre 25 et 40 participants.

+ Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.

« Encadrement :
Responsable : Michele LIONNET

Tél.: 01.40.52.16.41. Mail : michéle.lionnet@ffjudo.com

Suivi du dossier : Michéle LIONNET / Michel ALGISI
Suivi du dossier : Virginie AMATE

Tél.: 01 40 52 16 33 Mail : virginie.amate@ffjudo.com

Intervenants : M. LIONNET / M. ALGISI et formateurs nationaux
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Journées de formation des formateurs fédéraux - Jujitsu

Dates : 26 au 30 juillet 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est accessible a tous les formateurs nationaux et régionaux intervenants sur les
formations initiales et continues dans les régions (IRFEJJ).

+ Objectif de la formation :
. Bilan des actions 2004/2008
. Mise en place du plan national d’actions 2009/2012

. Augmentation des compétences techniques et pédagogiques

« Contenu:

- Appropriation du concept taiso, judo-jujitsu, self-défense pour tous

- Perfectionnement technique et pédagogique a partir de ces différentes facettes

- Encadrement et management des actions régionales

- Echanges des connaissances et des expériences dans le domaine de |'approche
pédagogique des pratiquants adultes

- Promotion et développement des facettes sportives du jujitsu

« Effectif minimum et maximum :

Entre 30 et 35 participants.

« Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.

« Encadrement :
Responsable : Eugéne DOMAGATA

Tél.: 01.40.52.16.43. Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier :

Intervenants : Membres de la commission technique nationale jujitsu.
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Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Préparatoire au 6°™° dan

Dates : 31 juillet au 04 aolt 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Réservé aux candidats des sessions 2010 et 2011

+ Objectif de la formation :
Stage préparatoire au 6°™ dan.
« Contenu :

Apport d’une aide aux futurs candidats dans la conception et I’exécution des prestations

« Effectif minimum et maximum :
30/ 50
« Inscription :
Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.
Date limite : 30 mars 2009
« Encadrement :

Responsable : M JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com
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Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Partie « technique & pédagogique »

Dates : 31 juillet au 04 aolt 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acces :
Ouvert a tous les enseignants titulaires de BEES et en exercice

+ Objectif de la formation :

Enrichir et approfondir le contenu et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel

¢ Contenu :
- Dominante technique judo

v'  Enseignement des bases techniques pour les différents publics du club (analyses
techniques, procédés d’apprentissage, applications dans les séquences tactiques)

v' Pédagogie du ne-waza et méthodologie des apprentissages (mobilité, situations
d’étude, exercices d’application, préparation des tournois de judo-jujitsu ne
waza).

v' Procédés d’apprentissage du Randori no kata.

 Effectif minimum et maximum :

+ Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.

Délai : 30 mars 2009

« Encadrement :

Responsable :

Tél.:

Suivi du dossier : Sabine ERELIE

Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants :
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignhants - Partie « technique judo-jujitsu self-
défense »

Dates : 31 juillet au 04 ao(t 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acces :
Ouvert a tous les enseignants titulaires de BEES et en exercice

+ Objectif de la formation :

« Contenu:

- Dominante technique judo-jujitsu self-défense

v Approche pédagogique de la self défense pour des publics hétérogénes d’adultes
a partir des apprentissages judo, jujitsu et taiso

v Apprentissages et perfectionnements techniques, préparation aux grades
d’expression technique

+ Effectif minimum et maximum :
24 a 40 personnes

« Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.

Délai : 30 mars 2009

« Encadrement :

Responsable : Eugéne DOMAGATA

Tél.: 01.40.52.16.43. Email : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE

Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants :
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Kata

Dates : 31 juillet au 04 ao(t 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acces :
Ouvert a tous les enseignants

+ Objectif de la formation :

Bilan et prospectives des actions régionales. Approfondissement des procédures
d’apprentissage des kata.

« Contenu

- Dominante technique kata
. Procédés d’apprentissage du randori no kata
. Approche du kata pour les différents publics du club
. Approfondissement des kata supérieurs
« Effectif minimum et maximum :
30/ 50

+ Inscription :

Dépot du dossier avant le 30 mars 2009

« Encadrement :
Responsable : M JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Mme Michéle LIONNET / M. Michel ALGISI

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : M. ALGISI / F. ESTEVE / G. SEVESTRE
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Formation des Dirigeants

Dates : 31 juillet au 4 ao(t 2009

Lieu : CREPS de Boulouris (83)

« Population concernée et conditions d’acceés :
Responsables régionaux de formation des Dirigeants

+ Objectif de la formation :

La stratégie fédérale prévoit que le niveau national forme les élus nationaux et les élus
des OTD et que le niveau régional forme les élus des clubs.

« Contenu :
. Stratégie politique ; information et formation
. Préparation au stage de rentrée

+ Effectif minimum et maximum :
20 a 30 personnes

« Inscription :
Sur convocation du siége

+ Encadrement :
Responsable : M. Claude DUBOS

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél : 01.40.52.16.58. Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Membres du groupe national de la formation des Dirigeants

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 — al.juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 35 version 9



FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JuDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. — FAX : 01.40.52.16.00.

Journée de formation continue des enseignants - Stage
National de Rentrée [SNR]

Dates et Lieux :

Prévisionnel
PACA Sam 29 et Dim 30 aout - Lalonde Corse Sam 26 et 27 sept Ajaccio
Dauphine
Savoie Sam 29 et Dim 30 aout | Romans Normandie Sam 26 et 27 sept Forges les Eaux
Lyonnais Alsace Sam 26 et 27 sept Strasbourg
Aquitaine Sam 05 et Dim 06 Sept | Soustons Picardie Sam 26 et 27 sept Compiégne
TBO Sam 5 et Dim 6 Sept Tours IDF Sam 26 et 27 sept Paris
Languedoc Nord Pas de
Roussillon Sam 5 et Dim 6 Sept Meze Calais Sam 3 et 4 oct Arras
Midi Foix

Pays de Loire Sam 5 et Dim 6 Sept Angers Pyrénées Sam 3 et 4 oct
Auvergne Bretagne Sam 3 et 4 oct Ploérmel

Sam 12 et 13 sept Cler. Ferrand | Poitou
Limousin Charente Sam 3 et 4 oct Poitiers
Franche Comté  Sam 12 et 13 sept Besancon Champagne :Sam 10 et 11 oct Reims
Lorraine Sam 12 et 13 sept Sarrebourg | Bourgogne Sam 10 et 11 oct Dijon

« Population concernée et condition d’acceés :
Ce stage est ouvert a tous les professeurs et dirigeants des différentes régions

concernées.

+ Objectif de la formation :

Ce stage s'’inscrit dans la formation continue, il a pour objectif le perfectionnement dans
le travail quotidien des enseignants.

« Contenu

Enseignants : Judo pour les publics adulte
et informations fédérales, ne waza, self défense, taiso et randori no kata.

Dirigeants : Logiciel club fédéral, programme régional, informations fédérales

« Effectif minimum et maximum :

Entre 1900 et 2000 participants.

« Inscription :
Gérée par chaque ligue

« Encadrement:

Responsables : M. Patrice ROGNON, Mme Michéle LIONNET
Mail : michele.lionnet@ffjudo.com

Tél.: 01 40 52 16 41

Suivi du dossier : Secteur formation

Intervenants : Membres de la Direction Technique Nationale, Conseillers techniques,

Coordonnateurs ETR pour chaque région, Formateurs nationaux et régionaux

Claude DUBOS

Vice-président chargé de la Formation
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FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage des instructeurs régionaux d’arbitrage avec
membre de I'ETR

Dates : 5 et 6 septembre 2009

Lieu : Lyon (69)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage regroupe l’instructeur, le formateur de commissaire sportif, le responsable
administratif de la commission d’arbitrage interrégionale et les instructeurs et formateurs
de commissaires sportifs d’arbitrage des régions.

Les instructeurs départementaux sont formés au niveau des régions et il est nécessaire

d’étre en activité sur la durée d’une olympiade.

+ Objectif de la formation :
- Mettre la pratique judo au centre des actions initiées au sein du secteur de l'arbitrage
- Informer sur les directives techniques nationales, orientations et objectifs.
Mise en ceuvre des programmes de formation et de perfectionnement CNA validés par
I’AG 2009
- Informer et perfectionner dans leur spécificité les intervenants du secteur arbitrage qui
sont sur le terrain a la base.
- Développer une dynamique et motiver les équipes de I'arbitrage dans un esprit fédéral
engage.
- Diffusion des programmes et précision sur les contenus pédagogiques et techniques
des écoles d’arbitrage départementales.
- Développer les formations dans la logique du projet fédéral par la mise a disposition
des pratiques du secteur arbitrage au service des clubs : mise en place de modules de
formation d’ordre technique / encadrement par les jeunes.
- Développer la structure de I’école d’arbitrage

« Contenu
Ce stage est consacré a la formation continue des intervenants du secteur arbitrage
(comités et régions) qui sont a la base des actions. Au programme, les directives et
orientations de la CNA et la prise en compte des retours du terrain par la CNA.

+ Effectif minimum et maximum :
Entre 100 et 125 participants.

« Inscription :
Dépot du dossier avant le mois de mars.

« Encadrement:

Responsable : La commission nationale d’arbitrage
Mr JUAN Jean Louis - Mail : juanjl@wanadoo.fr

Suivi du dossier : Delphine FELZINES

Tél. : 01.40.52.16.56. Email : delphine.felzines@ffjudo.com
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Colloque des entraineurs de poles Espoirs

Dates : 17 et 18 septembre 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage concerne tous les entraineurs des péles Espoirs et les représentants de pdles
France

+ Objectif de la formation :

Ce stage a un but technique, il vise a informer sur le fonctionnement de la filiere et
permet d’améliorer la relation pdles espoirs et p6les France.

+ Contenu
Les themes abordés sont :
- Le judo Ne Waza et Tachi Waza.
- Echange d’informations entre les entraineurs.

- Contenu technique des séances du poéle Espoir et détection.

« Effectif minimum et maximum :
Entre 30 et 45 participants.
+ Inscription :
Sur convocation
+ Encadrement :
Responsables : M LEBAUPIN Guy et M PERRIER Arnaud.
Suivi du dossier : Sylvie MASSON

Tél.: 01.40.52.16.53. Mail: sylvie.masson@fjudo.com
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FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Stage d’arbitres par interrégion ou zone

Dates : 19 et 20 septembre 2009

Lieu : Zones ou interrégions

« Population concernée et conditions d’acceés :
Le stage est obligatoire pour tous les arbitres d‘interrégion qui souhaitent figurer au
calendrier FFJDA de la saison.
Il est accessible a tous les arbitres en activité.

+ Objectif de la formation :
- Mettre la pratique judo au centre de toutes les actions initiées au sein du secteur de
I'arbitrage
-Informer sur les directives techniques nationales, orientations et objectifs
- L'amélioration et mises a jour des compétences.
- L'information et I'application du réglement d’arbitrage frangais et des programmes
arbitrage décidés par I'AG 2009.
- Le perfectionnement spécifique arbitrage (étude théorique et mise en situation
pratique).
- Des échanges et analyses techniques.
- Le calendrier et la participation.

+ Contenu
Le stage aborde plusieurs thémes :
- L'intervention technique debout/sol, théme technique lié a des situations d’arbitrage.
- La mise a niveau et harmonisation des connaissances sur les réglements d’arbitrage.
- La mise en situation en pratique sur le tatami et apport théorique par vidéo.

+ Effectif minimum et maximum :
Entre 60 et 100 participants par zone.

+ Inscription :
Dépot du dossier avant le mois de juin précédent le stage.

+ Encadrement :

Responsable : Mr JUAN Jean Louis. Mail : juanjl@wanadoo.fr.

Suivi du dossier : Delphine FELZINES
Tél.: 01.40.52.16.56. Mail: delphine.felzines@fjudo.com

Intervenants : L'organisation des stages est assurée par Le Président et le Coordonnateur
de I'ETR de la ligue organisatrice en collaboration avec l'instructeur d’arbitrage de I'l.R.
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Formation des conseillers techniques fédéraux par zone

Dates : 8 et 9 octobre 2009

Lieu : Zone Sud Ouest

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est destiné aux conseillers techniques et sportifs, Coordonnateurs des ETR ainsi
gu’aux conseillers techniques fédéraux. Formation professionnelle obligatoire.

+ Objectif de la formation :

Ce stage a pour but de développer les connaissances et les compétences nécessaires
pour mener a bien les missions confiées a I'encadrement technique des OTD.

+ Contenu:
Ce stage aborde plusieurs points :
- L'audit et le bilan.
- L’Elaboration de plan d’actions et la conduite de projets.
- La gestion d'équipe et gestion de fichiers professionnels.
- Le perfectionnement des savoir faire technique et pédagogique.
« Effectif minimum et maximum :
Entre
« Inscription :
Sur convocation du siege (DTN).
+ Encadrement :
Responsable : M. Patrice ROGNON
Suivi du dossier : M. DOMAGATA Eugéne et M. ERIAUD Marcel

Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Virginie AMATE

Tél.: 01 40 52 16 33 Mail : virginie.amate@ffjudo.com
Intervenants :
Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 — al.juin09 + CBa mars09

Page 40

Vice-président chargé de la Formation version 9



FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Formation des conseillers techniques fédéraux par zone

Dates : 15 et 16 octobre 2009

Lieu : Zone Nord et Est

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est destiné aux conseillers techniques et sportifs, Coordonnateurs des ETR ainsi
gu’aux conseillers techniques fédéraux. Formation professionnelle obligatoire.

+ Objectif de la formation :

Ce stage a pour but de développer les connaissances et les compétences nécessaires
pour mener a bien les missions confiées a I'encadrement technique des OTD.

+ Contenu:
Ce stage aborde plusieurs points :
L'audit et le bilan.
L'Elaboration de plan d’actions et la conduite de projets.
La gestion d’équipe et gestion de fichiers professionnels.

Le perfectionnement des savoir faire technique et pédagogique.

« Effectif minimum et maximum :
20/ 40
« Inscription :
Sur convocation du siege (DTN).
+ Encadrement :
Responsable : M. Patrice ROGNON
Suivi du dossier : M. Eugene DOMAGATA et M. Marcel ERIAUD

Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Virginie AMATE

Tél.: 01 40 52 16 33 Mail : virginie.amate@ffjudo.com
Intervenants :
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Formation des conseillers techniques fédéraux par zone

Dates : 22 et 23 octobre 2009

Lieu : Zone Ouest

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est destiné aux conseillers techniques et sportifs, Coordonnateurs des ETR ainsi
gu’aux conseillers techniques fédéraux. Formation professionnelle obligatoire.

+ Objectif de la formation :

Ce stage a pour but de développer les connaissances et les compétences nécessaires
pour mener a bien les missions confiées a I'encadrement technique des OTD.

+ Contenu:
Ce stage aborde plusieurs points :
L'audit et le bilan.
L'Elaboration de plan d’actions et la conduite de projets.
La gestion d’équipe et gestion de fichiers professionnels.

Le perfectionnement des savoir faire technique et pédagogique.

+ Effectif minimum et maximum :
20/40 personnes
« Inscription :

Sur convocation du siege (DTN).

« Encadrement :
Responsable : M. Patrice ROGNON
Suivi du dossier : M. Eugene DOMAGATA, M. Marcel ERIAUD

Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Secrétariat :

Intervenants :

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 — al.juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 42 version 9



FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JUDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. - FAX : 01.40.52.16.00.

Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Préparatoire au 6°"° dan

Dates : 26 au 30 octobre 2009

Lieu : Lamoura (39)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Réservé aux candidats des sessions 2010 et 2011

+ Objectif de la formation :
Stage préparatoire au 6°™ dan.
« Contenu :

Apport d’une aide aux futurs candidats dans la conception et I’exécution des prestations

« Effectif minimum et maximum :
Entre 20 et 30 participants.

+ Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les délais
indiqués sur le calendrier.

« Encadrement :
Responsable : M JANICOT Didier
Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com
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Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Partie « technique et pédagogique »

Dates : 26 au 30 octobre 2009

Lieu : Lamoura (39)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ouvert a tous les enseignants titulaires du BEES et en exercice

+ Objectif de la formation :

Enrichir et approfondir le contenu et procédures d’apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel

¢ Contenu :
- Dominante technique judo

v Enseignement des bases techniques pour les différents publics du club (analyses
techniques, procédés d’apprentissage, applications dans les séquences tactiques)

v Pédagogie du ne-waza et méthodologie des apprentissages (mobilité, situations
d’étude, exercices d’application, préparation des tournois de judo-jujitsu ne
waza).

v' Procédés d’apprentissage du Randori no kata.

« Effectif minimum et maximum :
Entre 110 et 130 participants.

+ Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les
délais indiqués sur le calendrier.

« Encadrement :
Responsable : M JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE

Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com
Intervenants :
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Stage de formation continue technique et pédagogique
des enseignants - Partie « Kata »

Dates : 26 au 30 octobre 2009

Lieu : Lamoura (39)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ouvert a tous les enseignants titulaires du BEES et en exercice
+ Objectif de la formation :

Bilan et prospectives des actions régionales. Approfondissement des procédures
d’apprentissage des kata.

« Contenu:

- Dominante technique kata

v Procédés d’apprentissage du randori no kata

v Approche du kata pour les différents publics du club
v Approfondissement des kata supérieurs

« Effectif minimum et maximum :
Entre 110 et 130 participants.

+ Inscription :

Les préinscriptions sont a envoyer a la ligue d’appartenance en respectant les
délais indiqués sur le calendrier.

+ Encadrement :
Responsable : M JANICOT Didier

Tél.: 01 40 52 16 46 / Mail : didier.janicot@ffjudo.com

Suivi du dossier : Sabine ERELIE
Tél.: 01 40 52 16 58 Mail : sabine.erelie@ffjudo.com

Intervenants : Michéle LIONNET, Michel ALGISI et les Formateurs nationaux
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Formation de I'encadrement des poles France

Dates : 2 et 3 novembre 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage concerne tous les entraineurs et coordonateurs de péles France

+ Objectif de la formation :

Ce stage a un but technique. Il vise a donner des axes de travail technique, des
directions a suivre pour la formation des juniors en pdle France.

« Contenu :
- Le judo ne waza et tachi waza
- Echanges sur la réorganisation du Parcours d’Excellence Sportif

- Echanges d’informations entre les entraineurs

+ Effectif minimum et maximum :

Entre 15 et 20 personnes

« Inscription :

Sur convocation du siége

« Encadrement :
Responsable : Arnaud PERRIER
Suivi du dossier : Sylvie MASSON

Tél.: 01.40.52.16.53. Mail: sylvie.masson@ffjudo.com

« Intervenants:

Experts techniques a déterminer.
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Formation des conseillers techniques fédéraux par zone

Dates : 12 et 13 novembre 2009

Lieu : Zone Est

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est destiné aux conseillers techniques et sportifs, Coordonnateurs des ETR ainsi
gu’aux conseillers techniques fédéraux. Formation professionnelle obligatoire.

+ Objectif de la formation :

Ce stage a pour but de développer les connaissances et les compétences nécessaires
pour mener a bien les missions confiées a I'encadrement technique des OTD.

+ Contenu:
Ce stage aborde plusieurs points :
L'audit et le bilan.
L'Elaboration de plan d’actions et la conduite de projets.
La gestion d’équipe et gestion de fichiers professionnels.
Le perfectionnement des savoir faire technique et pédagogique.
« Effectif minimum et maximum :
Entre
« Inscription :
Sur convocation du siege (DTN).
+ Encadrement :
Responsable : M. Patrice ROGNON
Suivi du dossier : M. Eugéne DOMAGATA, M. Marcel ERIAUD

Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Virginie AMATE

Tél.: 01 40 52 16 33 Mail : virginie.amate@ffjudo.com
Intervenants :
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Journée thématique de formation ne-waza

Dates : 14 novembre 2009

Lieu : FFIDA - Paris (75014)

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ouvert a tous juniors/seniors, minimum ceintures bleues

+ Objectif de la formation :

. Apprentissage des fondamentaux en ne waza
. Aspects spécifiques du judo jujitsu ne waza

« Contenu:

. Travail sur la mobilité
. Mise en application a partir de positions propres au judo jujitsu ne waza

« Effectif minimum et maximum :
Entre 50 et 100 participants.

« Inscription :
Sur place

« Encadrement :

Responsable : M. Christophe BRUNET

Tél. : 01.40.52.16.16 Email : christophe.brunet@ffjudo.com

Intervenants : L FRANCOIS / S. FEIST / F. DEMONTFAUCON - a confirmer
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Formations des Coordonnateurs des Equipes techniques
régionales

Dates : mi-novembre 2009 (2 jours)

Lieu : FFIDA - Paris 75014 a confirmer

« Population concernée et conditions d’acceés :
Coordonnateurs d’'ETR

+ Objectif de la formation :

La Direction Technique Nationale s’est donnée pour priorité des actions de formation des
techniciens placés aupres des OTD....

« Contenu

Plan de développement de la FFIDA et Directives techniques Nationales : Réflexion sur un
théme choisi et approfondissement.

+ Effectif minimum et maximum :
30 personnes environ.

« Inscription :
Sur convocation.

+ Encadrement :
Responsable : Mme DEYDIER Brigitte
Suivi du dossier : M. Patrick LACOMBE

Tél.: 01.40.52.16.45. Mail : patrick.lacombe@ffjudo.com

Suivi du dossier : Anne LEFAURE

Tél. : 01.40.52.16.48. Email : anne.lefaure@ffjudo.com

Intervenants : Membres de la DTN, de |I'Exécutif et intervenants extérieurs éventuels.
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Formation des conseillers techniques fédéraux par zone

Dates : 19 et 20 novembre 2009

Lieu : Zone IDF

« Population concernée et conditions d’acceés :

Ce stage est destiné aux conseillers techniques et sportifs, Coordonnateurs des ETR ainsi
gu’aux conseillers techniques fédéraux. Formation professionnelle obligatoire.

+ Objectif de la formation :

Ce stage a pour but de développer les connaissances et les compétences nécessaires
pour mener a bien les missions confiées a I'encadrement technique des OTD.

+ Contenu:
Ce stage aborde plusieurs points :
L'audit et le bilan.
L'Elaboration de plan d’actions et la conduite de projets.
La gestion d’équipe et gestion de fichiers professionnels.

Le perfectionnement des savoir faire technique et pédagogique.

+ Effectif minimum et maximum :

« Inscription :

Sur convocation du siege (DTN).

+ Encadrement :
Responsable : Brigitte DEYDIER
Suivi du dossier : M DOMAGATA Eugéne et M ERIAUD Marcel
Tél.: 01 40 52 16 43 Mail : eugene.domagata@ffjudo.com
Secrétariat :

Intervenants :
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Journées de formation interligues des juges
d’expression technique - sessions 1 a 8

Dates et lieux : se référer au calendrier de la ligue

d’appartenance

« Population concernée et conditions d’acceés :

Le stage concerne les professeurs de Judo Jujitsu breveté d’état 3°™ dan minimum.

+ Objectif de la formation :

Labelliser les juges chargés d’évaluer les candidats aux différents dan de la ceinture
noire.

+ Le contenu:

- Travail en situation sur I’évaluation des différentes unités de valeur pour obtenir les
différents dan de la ceinture noire du 1" dan au 4°™ dan.

- Appropriation des différents contenus d’examen et des différents exigibles pour chaque
grade.

- Rédaction de la fiche d’évaluation et gestion de I’entretien post épreuve.

« Effectif minimum et maximum :
Entre 45 et 60 participants par jour.

« Inscription :

Dépot du dossier 45 jours avant le stage, les inscriptions doivent étre adressées sous
couvert de la ligue d'appartenance.

« Encadrement :
Responsable : M. Eugéne DOMAGATA

Suivi du dossier : Les Conseillers Techniques Nationaux en charge de mission nationale
déconcentrée.

Tél.: 01.40.52.16.41. Mail : eugene.domagata@ffjudo.com

Suivi du dossier : Virginie AMATE

Tél.: 01 40 52 16 33 Mail : virginie.amate@ffjudo.com

Intervenants : Les formateurs nationaux de la FFIDA.

Claude DUBOS FFJDA/Formation.Catalogue-formation-2009/2010 - al juin09 + CBa mars09

Vice-président chargé de la Formation Page 51 version 9



FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES

INSTITUT DU JuDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. — FAX : 01.40.52.16.00.

Formation des enseignants - action vers les DOM/TOM

Population concernée et conditions d’acces :
Enseignants titulaires du B.E.E.S 1 et 2, Conseillers Techniques Fédéraux

Objectif de la formation :
Enrichir et approfondir le contenu et procédures d'apprentissage activées par les
enseignants pendant leur exercice professionnel

Contenu :

Informer sur les directives techniques nationales, orientations et objectifs
Informations fédérales, judo adulte, ne waza, self défense, taiso et randori no
kata, informations fédérales

Effectif minimum et maximum :
A partir de 10 personnes

Inscription :
Gérée par chaque ligue

Encadrement :

Responsable : M. Patrice ROGNON

Tél. : 01.40.52.16.47. Email : patrice.rognon@wanadoo.fr

Suivi du dossier : M. Eugéne DOMAGATA

Secrétariat : Delphine FELZINES

Tél :

01.40.52.16.56 Mail : delphines.felzines@ffjudo.com

Intervenants : Désignés par le siége
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ANNEXES
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FEDERATION FRANGAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
INSTITUT DU JuDO - F.F.J.D.A. - 21-25 AVENUE DE LA PORTE DE CHATILLON — 75680 PARIS CEDEX 14 - EMAIL : JUDO@FFJUDO.COM - TEL. 01.40.52.16.16. — FAX : 01.40.52.16.00.

Fiche d’inscription type

Je soussigné(e), Monsieur, Madame, Mademoiselle ~ (Nom et Prénom) :

Yo [ {2 TR
Code Postal @ ....eeeeveieieiiiiieeen Ville f

TEIEPhONE : ..vevveeeee e EMail ;oo

* Ligue d’'appartenanCe : ....cccccccovveciiiiieeireee e e e * Numéro de licence..............oeee v,
Profession EXercee @ ......oovvvie i *Gradede judo @ ........ooiiieinen.

Désire m'inscrire au
(Veuillez indiquer I'intitulé du stage auquel vous souhaiter participer)

Période du....../[......[......[.....au ...[...... Lo / *Arrivée anticipée :
Période du....../...... ...... .....au ... Lo / Dates: .../ ... .......
Période du....../......[....../......au ...[...... [voiiiinin, / Heures prévues :
*Hébergement : * Réservations de repas (nombre) :
Hébergement prévu par I'organisation du stage. Midi :

Hébergement extérieur. Soir :

Feuille de pré inscription a retourner avant la lim ite d’'inscription prévue au calendrier FFIDA

- soit ala FFIDA - INSTITUT DU JUDO - Service FSC 21-25, avenue de la Porte de Chatillon
75014 PARIS

- soit a votre Ligue d’appartenance.

*Rayer les mentions inutiles
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Compte rendu type

Date : Lieu:
Hébergement :

Lieu de pratique :

Activités annexes :

Objet :

Thémes :

Programme : annexe 1

Encadrement : annexe 2

Budget : annexe 3

Liste des stagiaires : annexe 4

Effectif inscrit : Effectif présent : G: F:

Organisation de la formation :

Informations et échanges

Représentations :

¢ Commentaires sur les points forts :
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« Commentaires sur les points a améliorer:

 Evaluation :

Avis des stagiaires:

e Avis de I'encadrement :

Date : Signature du responsable
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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Annexes budgétaires
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