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LE 27 NOVEMBRE A THIAIS 
Pesées : 11h00-12h00 

OPEN INTERNATIONAL DE NE-WAZA 
DU VAL DE MARNE 

 

Ligue de judo du Val de Marne 
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REGLEMENT 
 
1-DEFINITION 
L’OPEN INTERNATIONAL individuel NE-WAZA Judo-Jujitsu dit « Brésilien » est organisé 
en collaboration entre la ligue du Val de Marne, la ligue de Paris et le comité régional IDF 
pour permettre aux judoka, jujitsuka de bon niveau, de se confronter dans une 
manifestation internationale.  
Il permet de sélectionner les meilleurs combattants de nationalité française qui 
participeront à la COUPE NATIONALE.  
 
2 - SEXE : féminin et masculin   
  
3 - ANNÉES DE NAISSANCE : juniors – seniors   
  
4 - NATIONALITÉ  
Ouverts à l'ensemble des licenciés F.F.J.D.A. français ou étrangers.   
Ouverts également aux étrangers licenciés dans une fédération reconnue par l'AGFIS.   
  
5 - GRADES - LICENCES - PASSEPORT - CERTIFICAT MÉDICAL  
Ceintures vertes, bleues, marrons, noires.  La licence F.F.J.D.A. de l'année en cours. 
Passeport sportif de moins de 8 ans (une tolérance de validité jusqu'au 31 août de la saison 
est accordée). 
Certificat médical obligatoire attestant de l'absence de contre-indication à la pratique du 
Judo, Jujitsu, en compétition datant de moins d'un an au jour de la compétition. 
  
6 - TENUE DES COMBATTANTS  
Ils porteront un judogi blanc (veste et pantalon), propre conforme aux normes précisées 
dans le code sportif de la F.I.J.  
Le judogi bleu (veste et pantalon) est toléré.  
Le 1er combattant appelé portera une ceinture rouge, le 2e une ceinture blanche.  
Les protections souples (exclusivement) sont autorisées.  
  
7 - CATÉGORIES DE POIDS  
Masculins : – 60 kg ; – 66 kg ; – 73 kg ; – 81 kg ; – 90 kg ; – 100 kg ; +100 kg   
Féminines : – 48 kg ; – 52 kg ; – 57 kg ; – 63 kg ; – 70 kg ; – 78 kg ; +78 kg  
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8 - ARBITRAGE  
Règles d'arbitrage de la F.F.J.D.A. (sur site internet F.F.J.D.A. activité Ne Waza)  
  
9 - TEMPS DE COMBAT  
Féminines et masculins : 6 minutes  
Récupération : 12 minutes entre 2 combats  
 
10 - FORMULE DE COMPÉTITION  
Tableaux ou poules en fonction du nombre de combattants  
  
11 – INSCRIPTIONS EXTRANET (http://www.ffjudo.org/Portal)   
Inscriptions gratuites. Afin de permettre une bonne organisation, il est nécessaire que les 
clubs inscrivent leurs combattants via le site Extranet de la FFJDA en se connectant sur 
leur compte utilisateur avant le 26 novembre 2011.  
Pour toutes informations concernant les inscriptions vous pouvez également contacter 
  

Fanny Riaboff (CTR Judo IDF)  
O6 50 62 62 94 
Fanny5778@yahoo.fr 
 

 
 


