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I. INFORMATIONS TECHNIQUES 

 

1.1 LIEU 

FRANCE, Ludres (54) 

Au Gymnase Marie Marvingt – Rue Marie Marvingt – 54710 LUDRES 

 

1.2 DATE 

La compétition se déroulera le Samedi 8 octobre 2011 

 

1.3 CONTRÔLE ANTI DOPAGE 

Pas de contrôle anti dopage. 

 

1.4 EQUIPEMENT 

Les compétiteurs se présenteront en judogi blanc. 

Les femmes devront porter un tee-shirt blanc sous leur veste et attacher leurs cheveux. 

 

 

II. INSCRIPTIONS 

 

Feuille d’engagement à compléter et envoyer au Judo Club de Ludres 
accompagnée du règlement.  
 

JUDO CLUB de LUDRES 
B.P. 10181 

F- 54711 LUDRES Cedex 

 

Ou par mail : judoludres@gmail.com 

Règlement possible par virement sur le compte du Judo Club de Ludres 
 
 
 



 

III. ACCREDITATIONS 

 

3.1 ENREGISTREMENT– CONTROLE DES PASSEPORTS 

Le Samedi 8 octobre 2011 de 8h00 à 9h00 

Au Gymnase Marie Marvingt – Rue Marie Marvingt – 54710 LUDRES 

Les inscriptions nominatives doivent parvenir à l'organisateur AVANT le 30 septembre 2011 
accompagné du règlement. 

 

3.2 PROGRAMME 

Matin : Accueil à 8h00 

Les horaires peuvent varier suivant le nombre de participants inscrits. 

 

3.3 FRAIS D'INSCRIPTION 

Le montant des inscriptions s'élève à 20 euros par couple participant et est réglé en même 
temps que l’inscription. 

Seuls les participants français peuvent régler par chèque bancaire (Chèques à libeller à 
l'ordre de « Judo Club de Ludres »). 

Les virements bancaires doivent être effectués sur le compte du Judo Club de Ludres sur le 
compte suivant : 

CCM NEUVES MAISONS LUDRES 
8 RUE ROGER SALENGRO 
54230 NEUVES MAISONS 
----------------Titulaire du compte------------------- 
JUDO CLUB DE LUDRES 
---Références bancaires nationales – RIB------ 
Banque Agence N° de compte Clé 
10278 04047 00015662045 68 
-----Références bancaires internationales------- 
IBAN : FR76 1027 8040 4700 0156 6204 568 
BIC : CMCCIFR2A 

 

3.4 RESPONSABILITE 

Les participants doivent être licenciés auprès de leur fédération et être à jour de leur certificat 
médical.  

Passeport obligatoire avec 2 ans de licences. Les étrangers doivent être en règle avec leur 
fédération et l’UEJ ou la FIJ. 

 

 

IV. JUGEMENT 

 

4.1 FORMULE DE COMPETITION 

Règlement sportif FIJ. 



 

 

ANNEXE 
 
 
ORGANISATEUR : JUDO CLUB DE LUDRES 
 

JUDO CLUB de LUDRES 
B.P. 10181 

F- 54711 LUDRES Cedex 
 
 
CONTACTS : 

Jean-Marie CANAVERO (+33)6.60.25.92.86 
André PARENT (+33)6.81.12.53.12 

 
 
Site internet / Web site :  

http://associations.ludres.com/judoludres/ 
 
 
Email :  

judoludres@gmail.com 
 
 
LIEU DE LA COMPETITION : FRANCE – LUDRES (54) 
 

Gymnase Marie Marvingt – Rue Marie Marvingt 
54710 LUDRES - FRANCE 

 
 



 

 

 

ITINERAIRES 
 
 

De Bruxelles 
Direction « Namur – Luxembourg » 
 
 

Du Luxembourg 
Direction « Nancy-Metz – A31 » 
A proximité de Nancy, prendre la sortie 5 « Ludres – Zone Industrielle Ludres » 
A Ludres, suivre « Ludres Centre », puis le fléchage « Judo ». 
 
 

De Paris 
Rejoindre Noisy le Grand 
Prendre l’A4/E50 L’Autoroute de l’Est, direction « Reims – Troyes » 
Direction N4 « Vitry le François », puis « Saint-Dizier », puis « Nancy », puis « Ludres ». 
A Ludres, suivre « Ludres Centre », puis le fléchage « Judo ». 
 
 

De Strasbourg 
Rejoindre A35/E25 direction « Nancy », puis N44 et N333. 
Prendre la sortie 5 « Ludres – Zone Industrielle Ludres » 
A Ludres, suivre « Ludres Centre », puis le fléchage « Judo ». 
 
 

De Dijon 
Rejoindre A31/E17/E21 /E54 direction « Epinal – Nancy » 
Prendre la sortie 11 « Neuves Maisons – Colombey les Belles » 
Direction Allain, Thuilley-aux-Groseilles, Ludres. 
A Ludres, suivre « Ludres Centre », puis le fléchage « Judo ». 
 



 

Vers Nancy –Sud 

Heillecourt 

Vers Nancy –Ouest 
Toul 
Metz 
Paris 

Vers Charmes 
Epinal 

Remiremont 
Mulhouse 

Vers Lunéville 
Strasbourg 
Saint-Dié 
Colmar 

Hôtels 

Commerces : 
Supermarchés 

Boulangerie 

 

 

PLAN DE LUDRES 
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HEBERGEMENTS 
A Ludres 

 
 
 
 

Hôtel Première Classe 
291, Rue Berthollet 
Z.I. de Ludres  
54710 LUDRES 
Téléphone : +33 3 83 26 51 46 
Fax : +33 3 83 26 35 77 
Email : premiereclasse.ludres@gmail.com 
www.premiere-classe-nancy-sud-ludres.fr 

 

 
Tarif : environ 33 € 
 
Distance hôtel/gymnase : 
1,5 km (soit 25 min. à pied) 
 

 
 
 

Hôtel Bonsaï Nancy 
235, Rue Berthollet 
Z.I. de Ludres  
54710 LUDRES 
Téléphone : +33 3 83 25 21 21 
Fax : +33 3 83 25 24 00 
Email : hotelnancy2009@orange.fr 
www.bonsai-marmotte.com 

 

 
Tarif : environ 34 € 
 
Distance hôtel/gymnase : 
1,5 km (soit 25 min. à pied) 

 

 
 
 

Hôtel Kyriad 
338, Rue Berthollet 
Z.I. de Ludres  
54710 LUDRES 
Téléphone : +33 3 83 26 15 00 
Fax : +33 3 83 26 33 15 
Email : kyriad.nancyludres@wanadoo.fr 
www.kyriad-nancy-sud-ludres.fr 

 

 
Tarif : environ 50 € 
 
Distance hôtel/gymnase : 
1,5 km (soit 25 min. à pied) 

 

 



 

 

FEUILLE D’ENGAGEMENT 
(Une feuille par couple) 

 
 

PARTICIPANT N°1 
 
NOM : ......................................................................................................... PRENOM : ................................................................................... 

ADRESSE : ......................................................................................................................................................................................................................... 

CODE POSTAL : .......................................... VILLE : ................................................................................................................................... 

PAYS : .................................................................. Email : ...................................................................................@........................................... 

Téléphone : ............../............../............../............../………..... GRADE : ...................................... SEXE : M  –   F 

CLUB (nom complet et adresse) : ...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

PARTICIPANT N°2 
 
NOM : ......................................................................................................... PRENOM : ................................................................................... 

ADRESSE : ......................................................................................................................................................................................................................... 

CODE POSTAL : .......................................... VILLE : ................................................................................................................................... 

PAYS : .................................................................. Email : ...................................................................................@........................................... 

Téléphone : ............../............../............../............../………..... GRADE : ...................................... SEXE : M  –   F 

CLUB (nom complet et adresse) : ...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

ENGAGEMENT KATA 

Cocher 2 katas maximum et entourer les numéros des participants pour désigner Uke et Tori. 

����   Nage no kata 

����   Kime no kata 

����   Katame no kata 

����   Ju no kata 

����   Kodokan goshin jitsu 

TORI : participant n°   1   /   2  

TORI : participant n°   1   /   2  

TORI : participant n°   1   /   2  

TORI : participant n°   1   /   2  

TORI : participant n°   1   /   2  

UKE : participant n°   1   /   2 

UKE : participant n°   1   /   2 

UKE : participant n°   1   /   2 

UKE : participant n°   1   /   2 

UKE : participant n°   1   /   2 

 

Toute inscription doit être accompagnée des droits d’entrée de 20 euros pour les katas. 


